
 

 
 
 
 
 
 
 

DR N. 284 del 31/07/2026 
L’UNIVERSITA’ TELEMATICA SAN RAFFAELE ROMA  

e il CONSORZIO UNIVERSITARIO HUMANITAS  

organizzano il  

Master di I livello in 

“COSMETOLOGIA” 

(I Edizione) 

 (A.A. 2026/2027) 
 
Titolo  COSMETOLOGIA 

Direttore Prof.ssa ANNALISA PACE 
Prof. LUIGI COFONE 

Coordinatore Prof. LUIGI COFONE 
Comitato 
scientifico 

Prof.ssa ANNALISA PACE,  
Prof. LUIGI COFONE,  
Prof.ssa Francesca Romana GRIPPAUDO,  
Prof.ssa Roberta COSTI,  
Prof. Giuseppe MAGLIULO,  
Prof. Giannicola IANNELLA, 
 Prof.ssa Valentina Noemi MADIA,  
Prof. Marco ARTICO 

Obiettivi e finalità 
 
 

L’obiettivo del Master è di fornire una adeguata conoscenza degli argomenti di cosmetologia che rappresenta una 
branca multidisciplinare, finalizzata alla costruzione o ricostruzione dell’equilibrio psico-fisico dell’individuo per 
consentire un miglioramento della propria immagine e della qualità della vita. 
Il corso di Master è rivolto a soggetti interessati a sviluppare una concreta professionalità nel campo della 
cosmetologia. Il Master si propone di realizzare un percorso formativo, finalizzato a favorire l’inserimento dei 
partecipanti al Master in enti e aziende che operano in campi in cui è comunque coinvolta la cosmetologia. I discenti 
dovranno inoltre acquisire le competenze necessarie a di riconoscere le più frequenti malattie cutanee indicandone i 
principali indirizzi di prevenzione, diagnosi e terapia. 
 
Finalità: Acquisizione di competenze professionali nella gestione delle problematiche connesse al trattamento dei 
quadri clinici correlati alla senescenza della cute e alle alterazioni del fisiologico equilibrio del film idro-lipidico 
cutaneo allo scopo di ricostituire l’equilibrio psico-fisico e dermatologico dell’individuo e onde migliorarne 
l’immagine e la qualità della vita. 

Articolazione e 
Metodologia del 
corso 
 

Il Master ha una durata di 1500 ore (12 mesi), pari a 60 CFU (Crediti Formativi Universitari) ed è erogato a scelta 
da parte dell'utente in: modalità FAD (asincrona)  
Modalità FAD 
Metodologie Didattiche: 

● 300 ore (videolezioni, coaching online, project work, tutoring, etc.) 
● 200 ore (tirocinio virtuale) 
● 900 ore (studio individuale) 
● 100 ore (verifiche e tesi finale) 

 
I crediti formativi Universitari (CFU) si maturano con il superamento dell’esame finale di profitto, che consiste nella 
redazione e discussione di una tesina, davanti ad una Commissione appositamente nominata, frutto dello studio e 
dell'interpretazione personale del percorso formativo intrapreso e relativo alle attività svolte. La Commissione, 
nominata dal Rettore, è composta dai docenti del Corso. 
Al termine del Corso, a quanti abbiano osservato tutte le condizioni richieste e superato con esito positivo la prove 
finale sarà rilasciato un Diploma di Master di I livello in “Cosmetologia” 



 

 
 
 
 
 
 
 

Programma 
didattico 
 

 
INSEGNAMENTO SSD CFU 

Modulo 1 – Aspetti legislativi ed etici della cosmetologia  
Fornire ai discenti le regole fondamentali che disciplinano gli 
aspetti produttivi e distributivi dei cosmetici in relazione ai 3 
aspetti fondamentali che li caratterizzano: 1. Qualità’ Le aziende 
puntano a migliorare l’aspetto qualitativo dei prodotti, per 
esempio sviluppando nuovi ingredienti o nuove tecnologie 
produttive, capaci di soddisfare al meglio il consumatore. Oggi, 
infatti, le persone chiedono prodotti che siano tante cose insieme: 
non solo efficacia, ma anche piacevolezza, profumazione, facilità 
d’uso. 2. Sicurezza I produttori prestano un’attenzione sempre 
maggiore alla tutela del consumatore, per questo investono anche 
sul miglioramento della sicurezza dei prodotti. È proprio grazie a 
questa attività, per esempio, che è stato possibile realizzare 
cosmetici con formulazioni adatte anche alle pelli più sensibili. 3. 
Efficacia. L’industria cosmetica cerca, infine, di soddisfare le 
aspettative dei consumatori sull’efficacia dei cosmetici. Per 
questo, si dedica alla ricerca formulativa e chimica, in modo da 
sviluppare prodotti che siano il più vicino possibile alle esigenze 
dei consumatori. 

CHEM-08/A  4 

Modulo 2– Anatomia umana 
L’insegnamento si propone di fornire ai discenti la capacità di 
descrivere, in maniera essenziale, ma completa, e con i termini 
corretti, l’organizzazione strutturale del distretto Testa-Collo, in 
condizioni fisiologiche, ed il rapporto che intercorre tra 
morfologia e funzione. Obiettivo principale è quello di sviluppare 
le conoscenze delle nozioni dell’Anatomia Umana e dei suoi 
metodi di indagine, dell’orientamento degli organi nello spazio e 
dei piani di simmetria. 

MEDS-
23/A  

 

4 

Modulo 3 – Chimica Farmaceutica 
La Chimica Farmaceutica studia i prodotti di origine naturale, 
biotecnologica e sintetica dotati di attività biologica, sviluppando 
la progettazione, la sintesi, lo studio delle proprietà, dei 
meccanismi di azione a livello molecolare e degli aspetti chimico-
tossicologici, l'utilizzazione e le relazioni fra struttura chimica e 
attività biologica delle principali classi di farmaci. Sono inoltre 
oggetto di studio le preparazioni estrattive e sintetiche dei farmaci, 
l'analisi delle sostanze aventi attività biologica e in particolare dei 
medicinali e dei loro metaboliti. 

CHEM-08/A 4 

Modulo 4 – Chirurgia plastica 
Conoscenza delle tecniche di base in Chirurgia Plastica, 
trattamento delle principali patologie tumorali, malformative e 
traumatiche e relativi iter ricostruttivi. 

MEDS-
11/B  

4 

Modulo 5 - Confestetica e l’Ordine professionale 
● Acquisire conoscenze adeguate a svolgere 

correttamente le seguenti operazioni:   
indossare la mascherina chirurgica e i copri 
scarpe; 

● igienizzare le mani con disinfettante alcoolico; 
● rilevazione della temperatura; 
● accesso al locale spogliatoio muniti di mascherina 

e calzari e mantenendo la distanza di sicurezza di 
un metro tra loro; 

● indossare divisa pulita; 

CHEM-08/A 4 



 

 
 
 
 
 
 
 

● riporre gli indumenti in armadietto separato e 
chiuso ivi riponendo oggetti personali (borsa, 
abiti, scarpe, telefono, ecc.); 

● prima di eseguire ogni trattamento indossare, 
guanti monouso, mascherina e visiera o occhiali. 

Modulo 6 - Dermatologia  
Al termine del corso, lo studente viene messo in condizione di 
riconoscere le più frequenti malattie cutanee indicandone i 
principali indirizzi di prevenzione, diagnosi e terapia. Dovrà 
essere, altresì, in grado di individuare le condizioni che, in 
quest’ambito, necessitano dell’apporto professionale dello 
specialista dermatologo. 
 

MED 35/ 4 

Modulo 7 - Dispositivi elettromedicali 
Acquisire conoscenze sufficienti a saper effettuare 
verifiche di sicurezza elettrica e funzionali delle 
apparecchiature elettromedicali, di norme e guide di 
settore, di valutazione e gestione dei rischi in 
ambiente ospedaliero, software medicali e reti IT-
Medicali. 

MED
S-
11/B  

4 

Modulo 8 - Fitocosmesi del Distretto Testa-Collo 
Conoscere la fitocosmesi funzionale e la tecnologia 
cosmetica. Essere in grado di utilizzare preparazioni 
a base di fitocomposti utilizzati nella preparazione di 
ingredienti cosmetici. 

MEDS-
23/A  

4 

Modulo 9 - Cosmetologia  
Capire i meccanismi funzionali della pelle. Conoscere la cosmesi 
funzionale e la tecnologia cosmetica. Essere in grado di utilizzare 
il linguaggio specifico proprio della disciplina e la terminologia 
degli ingredienti cosmetici. 

CHEM-08/A 4 

Modulo 10 - Problematiche oculari e orbito-palpebrali di 
interesse cosmetologico 
I discenti devono dimostrare la capacità di 
riconoscere ed impostare il trattamento più adeguato, 
dal punto di vista cosmetologico, a trattare le 
problematiche oculari e orbito-palpebrali più 
frequentemente osservabili in pazienti in età adulta ed 
avanzata. 

MEDS-
15/B  

4 

Modulo 11 - Organizzazione delle strutture operative di 
Cosmetologia 
Conoscere in generale il funzionamento di un laboratorio idoneo 
alla produzione di prodotti cosmetici.  

CHEM-08/A 4 

Modulo 12 - Aspetti farmacologici in Cosmetologia del 
Distretto Testa-Collo 
Il settore ha l'obiettivo di formare, sul piano didattico e scientifico, 
competenze professionali specifiche per la conoscenza e lo studio 
dei farmaci a livello sperimentale preclinico e nell'uomo; studia il 
meccanismo di azione dei farmaci, medicamenti e tossici, naturali, 
sintetici e biotecnologici; si occupa di metodologie idonee per la 

MEDS-
23/A  

2 



 

 
 
 
 
 
 
 

valutazione degli effetti dei farmaci, della farmaco-
tossicocinetica, della determinazione e del controllo delle 
posologie e della rilevazione e valutazione delle reazioni avverse 
e loro trattamento; valuta inoltre il rapporto rischio/beneficio e 
costo/beneficio terapeutico degli interventi farmacologici. 

Modulo 13 - Trattamento degli esiti di lesioni neoplastiche, 
traumatiche e iatrogene facciali, auricolari e nasali: aspetti 
estetici e terapeutici 
 
Conoscere in generale le terapie cosmetologiche e 
chirurgiche utili a gestire gli esiti di lesioni 
neoplastiche, traumatiche e iatrogene facciali, 
auricolari e nasali di interesse otorinolaringoiatrico. 

MED
S-
15/A  

2 

Studio individuale  
 

TOTALE 
 

 
 

48 

Tirocinio  
8 

Verifiche e prova finale  
4 

Totale ore e CFU   60 
 

Docenti   
 

Prof.ssa Annalisa Pace,  
Prof. Luigi Cofone,  
Prof.ssa Francesca Romana Grippaudo,  
Prof.ssa Roberta Costi,  
Prof. Giuseppe Magliulo,  
Prof. Giannicola Iannella,  
Prof.ssa Valentina Noemi Madia,  
Prof. Giuseppe Guaglianone  

Tirocinio Modalità FAD 
Il tirocinio sarà svolto a distanza attraverso la realizzazione di project work individuali o di gruppo supervisionati 
dal corpo docente del Master. 

Attività e 
adempimenti 

Gli insegnamenti nel loro complesso prevedono: 
● videolezioni sulla piattaforma didattica  
● project work 

Agli studenti vengono richiesti i seguenti adempimenti: 
● studio individuale del materiale didattico, prove di verifica e project work 
● superamento dell’esame finale che si svolgerà in presenza della commissione. 



 

 
 
 
 
 
 
 

Modalità di 
iscrizione 

Per iscriversi al Master si dovrà seguire la procedura indicata nel sito ufficiale di Ateneo, www.uniroma5.it.   
L’iscrizione dovrà essere perfezionata entro 1 settimana prima dell’avvio del corso salvo eventuali proroghe. 
I cittadini non comunitari residenti all’estero potranno presentare la domanda tramite le Rappresentanze 
diplomatiche italiane competenti per territorio che, a loro volta, provvederanno ad inviarla all’Università Telematica 
San Raffaele Roma, allegando il titolo di studio straniero corredato di traduzione ufficiale in lingua italiana, 
legalizzazione e dichiarazione di valore. 
Oltre alla suddetta documentazione, i cittadini non comunitari residenti all’estero, dovranno presentare all’Università 
il permesso di soggiorno rilasciato dalla Questura in unica soluzione per il periodo di almeno un anno; i cittadini 
non comunitari residenti in Italia dovranno presentare il permesso di soggiorno rilasciato per uno dei motivi indicati 
all’articolo 39, quinto comma, del D.L.vo n. 286 del 25.7.1998 (ossia per lavoro autonomo, lavoro subordinato, per 
motivi familiari, per asilo politico, per asilo umanitario o per motivi religiosi). 
Non saranno ammesse iscrizioni con riserva per documentazione incompleta o per errata trascrizione dei dati sul sito 
dell’Ateneo. 
Il mancato pagamento delle rate nei termini prestabiliti comporta la sospensione dell'accesso alla piattaforma e la 
non ammissione all'esame finale. 

Durata del corso e 
modalità di 
erogazione 

Il master ha durata annuale pari a 1500 ore di impegno complessivo per  il corsista, corrispondenti a 60 CFU (Crediti 
Formativi Universitari).       
L’insegnamento viene erogato sia in presenza sia in modalità e-learning sulla piattaforma didattica 24/24 ore e 
materiale didattico integrativo, secondo la modalità scelta. 

Destinatari e 
requisiti di 
ammissione 

Requisiti di ammissione 
● L-2     Lauree in Biotecnologie 
● L-13   Lauree in Scienze Biologiche 
● L-22   Lauree in Scienze delle Attività Motorie e Sportive 
● L-27   Lauree in Scienze e Tecnologie Chimiche 
● L-29   Lauree in Scienze e Tecnologie Farmaceutiche 
● L/SNT01       Lauree delle Professioni Sanitarie Infermieristiche e Professione Sanitaria Ostetrica 
● L/SNT02       Lauree delle Professioni Sanitarie della Riabilitazione 
● L/SNT03       Lauree delle Professioni Sanitarie Tecniche 
● L/SNT04       Lauree delle Professioni Sanitarie della Prevenzione 
● Medicina e Chirurgia 46/S  LM41 
● Scienze Chimiche 62/S LM-54 
● Farmacia e farmacia industriale 14/S LM-13 
● Biologia 6/S LM-6 
● Biotecnologie agrarie 7/S LM-7 
● Biotecnologie industriali 8/S LM-8 
● Biotecnologie mediche, veterinarie e farmaceutiche 9/S LM-9 
● Scienze della natura  68/S LM60 
● Scienze della nutrizione umana 69/S LM-61 
● Scienze e tecnologie agrarie  77/S LM-69 
● Scienze e tecnologie agroalimentari  78/S LM-70 
● Scienze e tecnologie della chimica industriale  81/S LM-71 

Quote di 
iscrizione 

La quota di iscrizione è di: 
La quota di iscrizione è di: 
Modalità FAD: € 1.000,00 (mille/00) 
I pagamenti possono essere effettuati secondo le modalità specificate sul sito internet dell’Ateneo, in rate così 
ripartite: 

- quota pre-iscrizione: € 100,00 da versare al Consorzio Universitario Humanitas 
- quota immatricolazione: € 200,00 da versare all'Università San Raffaele 
- I rata di € 200,00, entro il 1 mese dall’attivazione del master, da versare al Consorzio Universitario 

Humanitas 
- II rata di € 200,00, entro il 2 mese dall’attivazione del master, da versare al Consorzio Universitario 

Humanitas 
- III rata di € 300,00, entro il 3 mese dall’attivazione del master, da versare al Consorzio Universitario 

Humanitas 
 

 
Eventuali informazioni potranno essere richieste all’indirizzo e-mail: master@consorziohumanitas.com e al numero 
telefonico Tel. +39 06 3224818 dal lunedì al venerdì dalle 09:00 alle 18:00 
Il mancato pagamento delle rate nei termini prestabiliti comporta la sospensione dell'accesso alla piattaforma e la 
non ammissione all'esame finale. 
Il discente potrà esercitare il diritto di recesso entro il termine di 14 giorni lavorativi dalla data di iscrizione, mediante 
invio, entro i termini sopra indicati, di una raccomandata A.R. all’Università Telematica San Raffaele Roma, via di 
Val Cannuta 247, 00166 Roma o di una pec all’indirizzo amministrazione@pec.uniroma5.it.  

http://www.uniroma5.it/


 

 
 
 
 
 
 
 

In tale ipotesi il relativo rimborso sarà effettuato entro 90 giorni dalla comunicazione, da parte del discente, 
dell'esercizio del diritto di recesso. 
L’attivazione del master è subordinata al raggiungimento di: 
Modalità FAD:  minimo 30  - a tassa piena e minimo 50 - a tassa in convenzione (scontata) 

Scadenze  Inizio Febbraio 2027 - Fine Marzo 2028 
Le iscrizioni ai Master  saranno aperte fino al 30 Aprile 2027 
La prova d’esame potrebbe essere posticipata per effetto dell’eventuale proroga della data inizio corso. 

 
   Roma, 31 luglio 2026                                                                                                                                                   Il Rettore 

Prof Vilberto Stocchi 
 


