
D.R. n. 244 del 22/07/2026

L’UNIVERSITA’ TELEMATICA SAN RAFFAELE ROMA 

il CONSORZIO UNIVERSITARIO HUMANITAS  

 organizzano il 
Master di II° livello in 

 “Psicologia analitica e nuove fragilità cliniche: prevenzione, diagnosi e trattamento” 
 (II edizione) 

Partners: ICI Istituto Clinico Interuniversitario, Consorzio Universitario Universalus, Istituto Universalus, 
Edizioni Humanitas, IRCSS San Raffaele,  

 (A.A. 2026/2027) 

Titolo Psicologia analitica e nuove fragilità cliniche: prevenzione, diagnosi e trattamento 

Direttori Prof. Calogero Iacolino 
Dott. Pasqualino Ancona 

Comitato scientifico Prof. Maria Rosaria Muscatello 
Prof. Nicola Poloni 
Prof. Carmela Mento 
Dott. Francesco La Rosa 
Dott.ssa Anna Carreca 
Dott. Maurizio Nicolosi 
Dott.ssa Francesca Picone 

Direttore organizzativo Dott. Antonio Attianese 

Obiettivi e finalità Il Master, organizzato dal Consorzio Universitario Humanitas e dall’Università Telematica 
San Raffaele, e con la partecipazione di docenti e didatti del CIPA (Centro italiano di 
Psicologia analitica) e IAAP (International Association of Analytical Psychology) ha i seguenti 
obiettivi generali: 

● Approfondire le conoscenze della psicologia analitica adattandole alla
fenomenologia esistenziale contemporanea nei suoi aspetti normali e patologici;

● Fornire strumenti diagnostici e terapeutici integrati per le nuove forme di disagio
psichico;

● Sviluppare competenze nella progettazione di interventi preventivi nella
promozione della salute mentale.

Questi, invece, gli obiettivi specifici del Master: 

● Saper leggere i sintomi alla luce della teoria junghiana e dei processi simbolici;

● Integrare modelli diagnostici tradizionali e prospettive dinamico-analitiche;



 

 
 
 
 
 
 
 

● Utilizzare tecniche immaginative e simboliche nei percorsi terapeutici; 

● Applicare strategie cliniche alle fragilità emergenti (narcisismo patologico, 
solitudine digitale, patologie del vuoto); 

● Utilizzare le scoperte neuroscientifiche in chiave di approfondimento terapeutico. 

Articolazione e 
Metodologia del corso 
 

Il Master ha una durata di 1500 ore (12 mesi), pari a 60 CFU (Crediti Formativi Universitari) 
ed è erogato in modalità Blended (FAD asincrona/sincrona e in presenza) 
Durata: 12 mesi 
 
Modalità Blended 

● 300 ore (videolezioni, lezioni presenza/sincrona, coaching online, project work, 
tutoring, etc.) 

● 200 ore (tirocinio in presenza) 

● 900 ore (studio individuale) 

● 100 ore (verifiche e tesi finale) 
I crediti formativi Universitari (CFU) si maturano con il superamento dell’esame finale di 
profitto, che consiste nella redazione e discussione di una tesina, davanti ad una 
Commissione appositamente nominata, frutto dello studio e dell'interpretazione personale 
del percorso formativo intrapreso e relativo alle attività svolte. La Commissione, nominata 
dal Rettore, è composta dai docenti del Corso. 
Al termine del Corso, a quanti abbiano osservato tutte le condizioni richieste e superato con 
esito positivo la prova finale sarà rilasciato un Diploma di Master di I° livello in “Psicologia 
analitica e nuove fragilità cliniche: prevenzione, diagnosi e trattamento” 

Programma didattico 
 

INSEGNAMENTO SSD CFU 

 Modulo 1 – Fondamenti teorici della psicologia analitica SSD 
• Struttura della psiche (Io, Inconscio personale, Inconscio 
collettivo). 
• Complessi, archetipi e simboli. 
• L’Ombra, Anima/Animus, Sé e processo di 
individuazione. 
• Confronto tra modelli freudiani e junghiani. 
• Attualità del pensiero junghiano nella clinica 
contemporanea. 

PSIC-04/A 8 

Modulo 2 – Le nuove fragilità cliniche 
● Identità fluide e crisi del sé contemporaneo. 

● Narcisismo patologico e “società dello spettacolo”. 

● Solitudine digitale e alienazione sociale. 

● Disregolazione affettiva e patologie del vuoto. 

PSIC-03/A 8 



● Lettura simbolica delle nuove dipendenze (social media,
gaming, shopping compulsivo)

Modulo 3 – Prevenzione e promozione della salute psichica 
● Riconoscimento precoce di segnali di disagio.

● Resilienza e risorse archetipiche.

● Interventi psicoeducativi e di comunità.

● Educazione alla salute mentale in contesti scolastici e
sanitari.

● Tecniche di empowerment comunitario.

PSIC-04/B 
MEDS-11/A 

8 

Modulo 4 – Diagnosi in prospettiva analitica e violenza 
epistemica 

● Diagnosi integrata secondo DSM-5-TR e ICD-
11.

● Diagnosi differenziale in chiave analitica

● Strumenti proiettivi e test psicodiagnostici.

● Tipologia psicologica junghiana ed esperimento
associativo.

● Interpretazione clinica di sogni e
immagini.

PSIC-04/B 
PSIC-01/C 

8 

Modulo 5 – Intervento terapeutico 
● Setting analitico e gestione dell’alleanza

terapeutica.

● Relazione transferale e
controtransferale.

● Tecniche immaginative e immaginazione
attiva.

● Lavoro con miti, fiabe e
simboli.

● Gestione delle comorbidità in ottica
integrata.

PSIC-04/A 
MEDS-11/A 

8 



 

 
 
 
 
 
 
 

● Terapia junghiana in contesti 
istituzionali.                                             

Modulo 6 - Laboratori esperienziali, miti, riti e supervisione 
clinica 
• Interpretazione del sogno in setting clinico e gruppale. 
• Tecniche di immaginazione attiva e scrittura simbolica.  
• Arteterapia Junghiana (disegno, pittura, narrazione). 
• Riti e miti come dispositivi clinici e trasformativi: dal mito 
greco ai riti di passaggio delle culture tradizionali, come 
strumenti per leggere e simbolizzare conflitti, traumi e processi 
di transizione.     
• lavoro esperienziale sulle tragedie greche come 
rappresentazione archetipica della sofferenza e della possibilità 
di trasformazione. 
• Supervisione di casi clinici in piccolo gruppo con 
applicazione di riferimenti mitico-rituali. 
• Analisi della “violenza epistemica”in psicoterapia e 
riflessione critica sulle pratiche cliniche. 

PSIC-04/B 
PSIC-04/A 

8 

TOTALE   
48 

Tirocinio  8 

Verifiche e prova finale  4 

Totale ore e CFU 
  

6
0 

 

Docenti Prof. Calogero Iacolino 
 
Dott. Pasqualino Ancona 
 
Dott. Stefano Carpani 
 
Dott.ssa Anna Carreca 
 
Dott. Francesco La Rosa 
 
Prof. Carmela Mento 
 
Prof. Maria Rosaria Muscatello 
 
Dott. Maurizio Nicolosi 
 
Dott.ssa Francesca Picone 



 

 
 
 
 
 
 
 

 
Prof. Nicola Poloni 
 
Dott. Rosario Puglisi 
 
Dott.ssa Caterina Vezzoli 
 
Dott. Riccardo Mondo 
 
Dott. Davide Favero 

Attività e 
adempimenti 

Gli insegnamenti nel loro complesso prevedono: 
● Videolezioni sulla piattaforma didattica, in sincrono e lezioni in presenza   
● Coaching online e simulazione di casi clinici  

Agli studenti vengono richiesti i seguenti adempimenti: 
● Studio individuale del materiale didattico, prove di verifica e project work 
● Attività di tirocinio 
● Superamento dell’esame finale che si svolgerà in presenza della commissione. 

Tirocinio Modalità Blended 
Il Tirocinio si svolgerà prevalentemente sul “campo”, in un setting appropriato a favorire 
l’apprendimento esperienziale, con la supervisione di un tutor aziendale presso strutture 
convenzionate. 

Requisiti di 
ammissione 

Profilo Professionale 
Il Master Universitario di II livello Psicologia analitica e nuove fragilità cliniche: prevenzione, 
diagnosi e trattamento, si propone di formare professionisti altamente qualificati 
nell’analisi, nella prevenzione e nella presa in carico delle forme di sofferenza psichica 
emergenti, in un’epoca segnata da profondi mutamenti culturali e antropologici. 
Possesso di una delle seguenti lauree: 

● Laurea magistrale/specialistica in Psicologia o Medicina (o titoli equipollenti); 

Modalità di iscrizione Per iscriversi al Master si dovrà seguire la procedura indicata nel sito ufficiale di Ateneo, 
www.uniroma5.it 
Non saranno ammesse iscrizioni con riserva per documentazione incompleta o per errata 
trascrizione dei dati sul sito dell’Ateneo. Il mancato pagamento delle rate nei termini 
prestabiliti comporterà la sospensione dell'accesso alla piattaforma e la non ammissione 
all'esame finale. 
I cittadini non comunitari residenti all’estero potranno presentare la domanda tramite le 
Rappresentanze diplomatiche italiane competenti per territorio che, a loro volta, 
provvederanno ad inviarla all’Università Telematica San Raffaele Roma, allegando il titolo di 
studio straniero corredato di traduzione ufficiale in lingua italiana, legalizzazione e 
dichiarazione di valore. 
Oltre alla suddetta documentazione, i cittadini non comunitari residenti all’estero, dovranno 
presentare all’Università il permesso di soggiorno rilasciato dalla Questura in unica soluzione 
per il periodo di almeno un anno; i cittadini non comunitari residenti in Italia dovranno 
presentare il permesso di soggiorno rilasciato per uno dei motivi indicati all’articolo 39, 

http://www.uniroma5.it/


quinto comma, del D.lg. n. 286 del 25.7.1998 (ossia per lavoro autonomo, lavoro 
subordinato, per motivi familiari, per asilo politico, per asilo umanitario o per motivi 
religiosi). 

Durata del corso e 
modalità di erogazione 

Il Master ha durata annuale pari a 1500 ore di impegno complessivo per lo studente, 
corrispondenti a 60 CFU (Crediti Formativi Universitari).       
L’insegnamento viene erogato secondo la modalità Blended sia in presenza, sia in sincrono, 
sia in modalità e-learning sulla piattaforma didattica 24/24 ore tramite videolezioni 
corredate di materiale didattico integrativo. 

Quote di 
iscrizione 

La quota di iscrizione è di: 
Modalità Blended: € 2800,00 (duemilaottocento/00) 
I pagamenti possono essere effettuati in rate così ripartite: 

● quota pre-iscrizione: € 100,00 da versare al Consorzio Universitario Humanitas
● quota immatricolazione: € 560,00 da versare all'Università San Raffaele
● I rata di € 570,00 entro il 1 mese dall’attivazione del master, da versare al Consorzio

Universitario Humanitas
● II rata di € 570,00, entro il 2 mese dall’attivazione del master, da versare al Consorzio

Universitario Humanitas
● III e ultima rata di € 1000,00, entro il 3 mese dall’attivazione del master, da versare

al Consorzio Universitario Humanitas
Eventuali informazioni potranno essere richieste all’indirizzo e-mail: 
master@consorziohumanitas.com e al numero telefonico Tel. +39 06 3224818 dal lunedì al 
venerdì dalle 09:00 alle 19:00 
Il mancato pagamento delle rate nei termini prestabiliti comporta la sospensione 
dell'accesso alla piattaforma e la non ammissione all'esame finale. 
Il discente potrà esercitare il diritto di recesso entro il termine di 14 giorni lavorativi dalla 
data di iscrizione, mediante invio, entro i termini sopra indicati, di una raccomandata A.R. 
all’Università Telematica San Raffaele Roma, via di Val Cannuta 247, 00166 Roma o di una 
pec all’indirizzo segreteria.didattica@pec.uniroma5.it.  
In tale ipotesi, il relativo rimborso sarà effettuato entro 90 giorni dall’avvenuta 
comunicazione da parte del discente dell'esercizio del diritto di recesso. 
L’attivazione del master è subordinata al raggiungimento di: 
Modalità Blended: minimo 20 - a tassa piena e minimo 30 - a tassa in convenzione (scontata) 

Scadenze Inizio Aprile 2027 - Fine Aprile 2028 
Le iscrizioni ai Master saranno aperte fino al 28 giugno 2027. 
La prova d’esame potrebbe essere posticipata per effetto dell’eventuale proroga della data 
inizio corso. 

Roma, 22/07/2026             IL RETTORE 
 (PROF. VILBERTO STOCCHI) 


