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Il CONSORZIO UNIVERSITARIO HUMANITAS

organizzaiil
Master universitario di Il livello

“Addiction Disorders — Trattamento clinico integrato delle dipendenze”

in collaborazione con la SIPaD (Societa Italiana Patologie da Dipendenza)

(I edizione)
(A.A. 2026/2027)
Titolo Addiction Disorders — Trattamento clinico integrato delle dipendenze
Direttore Lorenzo Somaini

Comitato scientifico

Leonardi Claudio
Sarah Vecchio
Garofano Rossella
Falco Pietro

Obiettivi e finalita

I Master di Il livello in Addiction Disorders — Trattamento clinico integrato delle dipendenze, si
propone di formare professionisti altamente qualificati nella prevenzione, diagnosi e
trattamento dei disturbi da uso di sostanze e delle dipendenze comportamentali.
Il percorso didattico si fonda su un approccio multidisciplinare, che integra le competenze
mediche, psicologiche e socio-riabilitative, in linea con i pil recenti modelli bio-psico-sociali e
con le evidenze scientifiche nazionali ed internazionali.
Particolare attenzione & dedicata alla comprensione dei meccanismi neurobiologici della
dipendenza, ai modelli psicopatologici sottostanti e alle dinamiche relazionali e ambientali
che contribuiscono allo sviluppo e al mantenimento dei comportamenti additivi.
Il programma formativo prevede:

e approfondimenti di farmacologia clinica e trattamenti agonisti (sostitutivi)

e moduli di psicoterapia e approcci evidence-based

e strumenti per la valutazione diagnostica e il monitoraggio del craving

e strategie di prevenzione delle ricadute e interventi riabilitativi

e focus sulle nuove dipendenze comportamentali (gioco d’azzardo, digitale, ecc.)
Il Master offre inoltre un’importante componente applicativa, con attivita pratiche e
supervisione clinica on-line in contesti operativi quali SerD, Comunita Terapeutiche e servizi
specialistici.
L'obiettivo e formare figure professionali in grado di operare efficacemente in contesti
complessi, sviluppando competenze avanzate nella gestione clinica integrata delle
dipendenze, con particolare attenzione alla personalizzazione dei percorsi terapeutici e alla
continuita assistenziale.
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Il percorso e rivolto a medici, psicologi e altri professionisti sanitari che intendono acquisire
una preparazione specialistica avanzata in un ambito in continua evoluzione, caratterizzato
da rilevanti implicazioni cliniche, sociali e antropologiche.

Articolazione e
Metodologia del
corso

Il Master ha una durata di 1500 ore, pari a 60 CFU (Crediti Formativi Universitari) ed & erogato in
modalita FAD asincrona
Durata: 12 mesi
Modalita FAD
Metodologie Didattiche:
e 300 ore lezioni (videolezioni - coaching online)
e 200 ore (tirocinio virtuale - project work)
e 900 ore di studio individuale
e 100 ore di verifiche intermedie e tesi finale

| crediti formativi Universitari (CFU) si maturano con il superamento dell’esame finale di profitto,
che consiste nella redazione e discussione di una tesina, davanti ad una Commissione
appositamente nominata, frutto dello studio e dell'interpretazione personale del percorso
formativo intrapreso e relativo alle attivita svolte.

La Commissione, nominata dal Rettore, € composta dai docenti del Corso.

Al termine del Corso, a quanti abbiano osservato tutte le condizioni richieste e superato con esito
positivo la prova finale sara rilasciato un Diploma di Master di Il livello universitario in Addiction
Disorders — Trattamento clinico integrato delle dipendenze

Programma
Didattico

INSEGNAMENTO SSD CFU
1 EZIOPATOGENESI ED EPIDEMIOLOGIA DELLE DIPENDENZE MEDS-26/A 8
1.1 Epidemiologia delle Patologie da Dipendenza (Sabrina | PSIC-01/B
Molinaro)
1.2 Eziopatogenesi e neurobiologia delle patologie da dipendenza
(Stefano Canali)
1.3 Inquadramento Nosografico delle Patologie da dipendenza
(Giovanni Martinotti)

2 CLINICA DELLE DIPENDENZE MEDS-25/A 8

2.1 Comorbidita  Psichiatrica  delle  Dipendenze (A.G.l. PSIC-01/B
Maremmani)

2.2 Comorbidita Infettivologiche nelle Dipendenze (Massimo
Andreoni)

2.3 Carcere e Dipendenze (Adele Di Stefano)

2.4 Il “funzionamento” del paziente con Patologie da Dipendenza
(Falco Pietro)
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3 CLINICA E TRATTAMENTO FARMACOLOGICO DELLE PATOLOGIE

MEDS-25/A 4

DA DIPENDENZA DA SOSTANZE BIOS-11/A
3.1 Clinica e Farmacoterapia del Disturbo da Uso di Oppiacei BIOS-11/A
(Lorenzo Somaini)
3.2 Clinica e Farmacoterapia del Disturbo da Uso di Cocaina e
Psicostimolanti (Rossella Garofano)
3.3 Clinica e Farmacoterapia del Disturbo da Uso di Alcol
(Giovanni Addolorato)
3.4 Clinica e Farmacoterapia del Disturbo da Uso di Tabacco
(Fabio Beatrice)
3.5 Clinica e Farmacoterapia del Disturbo da Uso di Cannabis e
cannabinoidi (Salvatore De Fazio)
3.6 N.P.S. (Nuove Sostanze Psicoattive) e quadri clinici emergenti
(Sarah Vecchio)
3.7 Farmacoterapia delle Patologie Psichiatriche Correlate alla
Dipendenza (Alessandro Pallucchini)
3.8 Clinica e trattamento del Disturbo da Poliabuso di Sostanze
(Ernesto De Bernardis)
3.9 Plasticita cerebrale nelle dipendenze, ruolo della stimolazione
magnetica transcranica e della realta virtuale come nuovi
approcci al trattamento (Gabriele Zanardi)
4 CLINICA E TRATTAMENTO FARMACOLOGICO DELLE | MEDS-25/A 4
DIPENDENZE COMPORTAMENTALI E DELL’AFFETTIVITA BIOS-11/A
4.1 Disturbo da Gioco D’azzardo: Diagnosi e trattamento (Daniela
Capitanucci)
4.2 Dipendenze Affettiva: Diagnosi e trattamento (Pietro Scurti)
4.3 Sex Addiction e Shopping Compulsivo: Diagnosi e trattamento
(Matteo Pacini) PSIC-04/B

4.4 Workaholism, food addiction: Diagnosi e Trattamento (Tonino
Cantelmi)

5 CLINICA E TRATTAMENTO FARMACOLOGICO DELLE

MEDS-11/A 4

DIPENDENZE DIGITALI BIOS-11/A

5.1 Dipendenza Digitale: Diagnosi e trattamento PSIC-04/B

5.2 Consapevolezza e rischi del multiverso DiGiTA per la salute

5.3 lA rischi ed opportunita terapeutiche

6 PSICODIAGNOSI E PSICOTERAPIA NELLE DIPENDENZE PSIC-04/A 4
6,1 Valutazione psicologica, psicometrica e clinica, nel paziente | PSIC-04/B

con dipendenze (Falco Pietro)

6.2 Approccio sistemico-relazionale al trattamento delle
dipendenze (Pietro Scurti)

6.3 Approccio cognitivo-comportamentale al trattamento delle
dipendenze

6.4 Approcci di intervento gruppale al trattamento delle
dipendenze Valeria Zavan
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7 TRASVERSALITA SISTEMICA NELUEVOLUZIONE DELLE
DIPENDENZE

4.1 Adolescenza e dipendenze (Sergio De Filippis) PSIC-04/A 4
4.2 Genere e dipendenze (Sarah Vecchio)

4.3 Dipendenze, ADHD e altri disturbi del comportamento
(Francesco Auriemma)

4.4 Dolore e Dipendenze (Marianna Leonardi)

4.5 Dalla prospettiva neurobiologica a quella metabolica e ritorno:
un approccio sistemico al trattamento delle dipendenze (Roberto
Ciccocioppo)

4.6 Dalla prevenzione alla riduzione del danno (Lorenzo

Savignano)

8 SOCIOLOGIA E PSICOLOGIA DELLE ORGANIZZAZIONI GSPS-07/A 4
8.1 Psicologia e Psicopatologia delle organizzazioni (Francesco | MEDS-25/B
Muzzarelli)

8.2 Stress e burnout del personale di assistenza nel trattamento
delle dipendenze (Falco Pietro)

8.3 Aspetti normativi sulle dipendenze, organizzazione dei servizi
e uso off label dei farmaci (Lorenzo Somaini)

8.4 Risk management e responsabilita giuridica dell’equipe
(Claudio Leonardi)

8.5 Aspetti Medico Legali e Privacy nel trattamento delle
dipendenze (llena Maremmani)
8.6 Dipendenze e misure alternative (Salvatore Lorefice)

9 VALUTAZIONI ED INTERVENTI INTEGRATI NELLE PATOLOGIE MEDS-26/C 4
DA DIPENDENZA

9.1 Valutazione e intervento Infermieristico nelle patologie da
dipendenza (Liccardo Pasquale)

9.2 Valutazione e intervento Socioeducativo nelle Patologie da
Dipendenza (Carolina Limone)

9.3 La rete territoriale dei servizi nelle dipendenze (Marco
Riglietta)

10 COMUNITA TERAPEUTICHE E SERVIZI INTEGRATI ECON-08/A 4
10.1 Evoluzione storica del modello comunitario (Biagio Sciortino)
10.2 La Recovery nel trattamento comunitario del paziente con
patologie da Dipendenza (Francesca Valentini)

10.3 Intesa Stato-Regioni del 2024 (nuove prospettive operative e
funzionali delle comunita terapeutiche) (Falco Pietro)

TOTALE
48
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TIROCINIO 8
PROVA FINALE 4
Totale ore e CFU 60
Docenti SabrinaMolinaro

Stefano Canali
Giovanni Martinotti
A.G.l. Maremmani
Massimo Andreoni
Falco Pietro

Lorenzo Somaini
Rossella Garofano
Giovanni Addolorato
Fabio Beatrice
Salvatore De Fazio
Sarah Vecchio
Alessandro Pallucchini
Ernesto De Bernardis
Gabriele Zanardi
Daniela Capitanucci
Pietro Scurti

Matteo Pacini
Tonino Cantelmi
Valeria Zavan

Sergio De Filippis
Sarah Vecchio
Francesco Auriemma
Marianna Leonardi
Roberto Ciccocioppo
Lorenzo Savignano
Francesco Muzzarelli
Ilena Maremmani
Salvatore Lorefice
Liccardo Pasquale
Carolina Limone
Marco Riglietta
Biagio Sciortino
Francesca Valentini

Requisiti di Possono accedere al Master i soggetti che hanno conseguito la Laurea, Specialistica e/o Magistrale
ammissione in ambito sanitario ed educativo

Attivita e Gli insegnamenti nel loro complesso prevedono:

adempimenti - videolezioni sulla piattaforma didattica

Agli studenti vengono richiesti i seguenti adempimenti:
- studio individuale del materiale didattico e project work
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- superamento dell’esame finale che si svolgera in presenza della commissione.

Il programma formativo € articolato in 10 moduli, relative alla formazione di base,

alle emergenti problematiche epidemiologiche e cliniche, agli aspetti transculturali ed etici,
ai nuovi contesti d’uso, ai nuovi impieghi terapeutici di vecchie droghe e, infine, alla
evoluzione storica delle Dipendenze Patologiche e alle Patologie Psichiatriche ad esse
correlate.

Modalita di
iscrizione

Per iscriversi al Master si dovra seguire la procedura indicata nel sito ufficiale di Ateneo,
www.uniromab5.it.

L'iscrizione dovra essere perfezionata prima dell’avvio del corso salvo eventuali proroghe.

| cittadini non comunitari residenti all’estero potranno presentare la domanda tramite le
Rappresentanze diplomatiche italiane competenti per territorio che, a loro volta, provvederanno ad
inviarla all’Universita Telematica San Raffaele Roma, allegando il titolo di studio straniero corredato
di traduzione ufficiale in lingua italiana, legalizzazione e dichiarazione di valore.

Oltre alla suddetta documentazione, i cittadini non comunitari residenti all’estero, dovranno
presentare all’'Universita il permesso di soggiorno rilasciato dalla Questura in unica soluzione per il
periodo di almeno un anno; i cittadini non comunitari residenti in Italia dovranno presentare il
permesso di soggiorno rilasciato per uno dei motivi indicati all’articolo 39, quinto comma, del D.L.vo
n. 286 del 25.7.1998 (ossia per lavoro autonomo, lavoro subordinato, per motivi familiari, per asilo
politico, per asilo umanitario o per motivi religiosi).

Non saranno ammesse iscrizioni con riserva per documentazione incompleta o per errata
trascrizione dei dati sul sito dell’Ateneo.

Il mancato pagamento delle rate nei termini prestabiliti comporta la sospensione dell'accesso alla
piattaforma e la non ammissione all'esame finale.

Durata del corso

Il master ha durata annuale pari a 1500 ore di impegno complessivo per il corsista, corrispondenti a

e modalita di 60 CFU (Crediti Formativi Universitari).

erogazione L'insegnamento viene erogato sia in presenza sia in modalita e-learning sulla piattaforma didattica
24/24 ore con materiale didattico integrativo e in presenza laddove previsto (Blended) secondo la
modalita scelta.

Quote di Modalita FAD: € 2.800,00

iscrizione - quota pre-iscrizione: € 100,00 da versare al Consorzio Universitario Humanitas

- quota immatricolazione: € 560,00 da versare all’Universita San Raffaele*

- | rata di € 570,00 entro il 1 mese dall’attivazione del master, da versare al Consorzio
Universitario Humanitas

- Il rata di € 570,00, entro il 2 mese dall’attivazione del master, da versare al Consorzio
Universitario Humanitas

- Il e ultima rata di € 1000,00, entro il 3 mese dall’attivazione del master, da versare al
Consorzio Universitario Humanitas

Eventuali informazioni potranno essere richieste all'indirizzo e-mail:
master@consorziohumanitas.com e al numero telefonico Tel. +39 06 3224818 dal lunedi al venerdi
dalle 09:00 alle 18:00

Il mancato pagamento delle rate nei termini prestabiliti comporta la sospensione dell'accesso alla
piattaforma e la non ammissione all'esame finale.

Il discente potra esercitare il diritto di recesso entro il termine di 14 giorni lavorativi dalla data di
iscrizione, mediante invio, entro i termini sopra indicati, di una raccomandata A.R. all’Universita
Telematica San Raffaele Roma, via di Val Cannuta 247, 00166 Roma o di una pec all'indirizzo
segreteria.didattica@pec.uniromab.it
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In tale ipotesi il relativo rimborso sara effettuato entro 90 giorni dalla comunicazione, da parte del
discente, dell'esercizio del diritto di recesso.

L'attivazione del master e subordinata al raggiungimento di:

Modalita Fad sincrona: minimo 30 - a tassa piena e minimo 40 - a tassa in convenzione (scontata)

Scadenze Il termine ultimo per la raccolta delle iscrizioni € il 30 aprile 2027, salvo eventuali proroghe.
La prova d’esame potrebbe essere posticipata per effetto dell’eventuale proroga della data inizio
Ccorso.
Roma, 31/07/2026 IL
RETTORE

(PROF. VILBERTO STOCCHI)
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