
                

 
 
 
 
 
 
 

 

D. R. n. 220 del 21/07/2026 

L’UNIVERSITA’ TELEMATICA SAN RAFFAELE ROMA  

e il CONSORZIO UNIVERSITARIO HUMANITAS  

organizzano il  

Master di I livello in 

“Antropologia ed educazione cristiana” 

(I Edizione) 

 (A.A. 2026/2027) 

 
Titolo  Antropologia ed educazione cristiana  

Direttore Sua Em. Card. Marcello Semeraro 
Co-direttori Prof. Gaetano Lo Russo 

Prof. Aureliano Pacciolla 
Comitato scientifico Sua Em. Card. Marcello Semeraro 

Sua Ecc. Mons. Fabio Fabene 
Prof. Gaetano Lo Russo 
Prof. Aureliano Pacciolla 

Obiettivi e finalità 
 
 

Il Master offre ai partecipanti un percorso formativo innovativo, pensato per esplorare il dialogo 
tra salute mentale e dimensione religiosa, con l’obiettivo di formare professionisti capaci di 
muoversi in contesti sempre più multiculturali e complessi. 
 
Grazie a un approccio teorico-pratico, i corsisti avranno l’opportunità di: 

● Integrare i principi della salute mentale con quelli religiosi, individuando punti di 
incontro e possibili sinergie tra psicologia clinica e spiritualità; 

● Ampliare la conoscenza di sé e delle diverse religioni, sviluppando maggiore 
consapevolezza personale e apertura verso l’altro; 

● Approfondire la complementarità tra benessere psicologico e ideali religiosi e morali, 
per comprendere come possano sostenersi reciprocamente nel percorso di crescita 
individuale e comunitaria; 

● Prepararsi a rispondere ai bisogni emergenti della società multiculturale, acquisendo 
strumenti utili a promuovere integrazione, dialogo e inclusione anche all’interno dello 
stesso territorio nazionale. 

Questo Master si rivolge a chi desidera lavorare all’intersezione tra psicologia clinica, etica e 
religione, offrendo competenze utili sia in ambito sanitario che sociale, educativo e comunitario. 

Articolazione e 
Metodologia del corso 
 

Il Master ha una durata di 1500 ore (12 mesi), pari a 60 CFU (Crediti Formativi Universitari) ed è 
erogato a scelta da parte dell'utente in: modalità FAD (asincrona)  
Modalità FAD  
Metodologie Didattiche: 

● 300 ore (videolezioni, coaching online, project work, tutoring, etc.) 
● 200 ore (tirocinio virtuale) 
● 900 ore (studio individuale) 
● 100 ore (verifiche e tesi finale) 

 



                

 
 
 
 
 
 
 

 
I crediti formativi Universitari (CFU) si maturano con il superamento dell’esame finale di profitto, 
che consiste nella redazione e discussione di una tesina, davanti ad una Commissione 
appositamente nominata, frutto dello studio e dell'interpretazione personale del percorso 
formativo intrapreso e relativo alle attività svolte. La Commissione, nominata dal Rettore, è 
composta dai docenti del Corso. 
Al termine del Corso, a quanti abbiano osservato tutte le condizioni richieste e superato con 
esito positivo la prova finale sarà rilasciato un Diploma di Master di I livello in “Antropologia ed 
educazione cristiana” 

Programma 
didattico 
 

INSEGNAMENTO SSD CFU 

Modulo 1 – RELIGIONE E RELIGIOSITÀ - PSICOLOGIA CLINICA E RICERCA 
- Introduzione 
- finalità specifiche del Corso 
- Religiosità e DSM-5  
- Salute mentale e religiosità dell'Oriente. 
- La persona tra caos e progetto. Antropologie vocazionali e no 
- Fenomenologia religiosa complessa nell’ottica della psicologia 

della religione (prima parte) 

PSIC-
04/B   
PHIL-
03/A 

12 

Modulo 2– RELIGIONI - FILOSOFIE DI VITA E SALUTE MENTALE 
- bön, taoismo & confucianesimo 
- Shintō 
- La psicoterapia come il purgatorio: un percorso doloroso ma 

necessario per rimettere in equilibrio se stessi.  
- Buddhismo 
- Induismo 
- Laboratorio di ricerca dell’esperienza religiosa 
- Giudaesimo: malattia, salute e medicina nell’AT 
- Islam 
- Fenomenologia religiosa complessa nell’ottica della psicologia 

della religione 

PSIC-
04/B  
PHIL-
03/A 

12 

Modulo 3 – FENOMENOLOGIA RELIGIOSA E PSICOLOGIA CLINICA 
- EPM (Esperienze Pre-Morte): Fenomenologia pseudo-religiosa e 

cambiamenti morale. 
- Libertà di culto e di cura. Sette e manipolazione. 
- L’autotrascendenza 
- Religiosità, pensiero magico e Locus of Control 
- L’autotrascendenza 
- Psicologia, religione e ciclo vitale (lo sviluppo sano) 
- Sintomi dissociativi e casi di pseudo-possessione 
- Pastorale vocazionale e culture contemporanee 
- Psicopatologia religiosa: il disagio psichico nella vita di fede 

PSIC-
04/B   
PHIL-
03/A 

12 

Modulo 4 – FENOMENOLOGIA RELIGIOSA E RICERCA PSICOLOGICA 
- Psicologia della religione e della spiritualità 
- Maturità psichica e validità del matrimonio nel diritto canonico 
- Fenomenologia religiosa complessa (visioni, stigmate, esorcismi, 

precognizioni) 

PSIC-
04/B  
PHIL-
03/A 

12 



                

 
 
 
 
 
 
 

- La donna nelle culture e nelle religioni 
- Teologia Politica e futuro del Cristianesimo  
- Maturità psicologica per una Ordinazione valida 
- Fondamenti teologici e psicologici nelle figure bibliche 
- Mistagogia e vita liturgica in prospettiva vocazionale 
- Tavola rotonda “Psicologia clinica e spiritualità” 

TOTALE    
48 

Tirocinio  8 

Verifiche e prova finale  4 

Totale ore e CFU   
60 

 

Docenti   
 

Sua Em. Card. Marcello Semeraro 
Prefetto del Dicastero delle Cause dei Santi 
 
Sua Ecc. Mons. Fabio Fabene 
Segretario del Dicastero delle Cause dei Santi 
 
Padre Gaetano Lo Russo 
Religioso, Teologo 
 
Prof. Aureliano Pacciolla 
Psicologo, Psicoterapeuta, Consorzio Universitario Humanitas 
 
Prof. Gianfranco Basti 
Ordinario di Filosofia della Natura e della Scienza, Facoltà di Filosofia, PUL  
 
Dott.  Francesco Catozzella 
esperto in Diritto Canonico 
 
Dott.ssa Lorella Congiunti 
Docente di Teologia, Filosofa 
 
Dott. Giuliano Giustarini 
Docente di Studi Religiosi, Esperto di Buddhismo e Filosofia Orientale 
 
Dott. Alfredo Jacopozzi 
Teologo, Esperto in Studi Religiosi 
 
Dott. Bruno Lo Turco 
Docente di Filosofia Orientale, Esperto in Studi dell'Asia 
 
Dott.ssa Daniela Pavoncello 
psicoterapeuta 



                

 
 
 
 
 
 
 

 
Dott.ssa Donatella Rossi 
Docente di Studi Orientali, Esperta di Buddhismo Tibetano 
 
Dott. Vagner Sanagiotto 
psicoterapeuta e teologo 

Tirocinio Modalità FAD 
Il tirocinio sarà svolto a distanza attraverso la realizzazione di project work individuali o di gruppo 
supervisionati dal corpo docente del Master. 

Attività e 
adempimenti 

Gli insegnamenti nel loro complesso prevedono: 
● videolezioni sulla piattaforma didattica  
● project work 

Agli studenti vengono richiesti i seguenti adempimenti: 
● studio individuale del materiale didattico, prove di verifica e project work 
● superamento dell’esame finale che si svolgerà in presenza della commissione. 

Modalità di iscrizione Per iscriversi al Master si dovrà seguire la procedura indicata nel sito ufficiale di Ateneo, 
www.uniroma5.it.   
L’iscrizione dovrà essere perfezionata entro 1 settimana prima dell’avvio del corso salvo 
eventuali proroghe. 
I cittadini non comunitari residenti all’estero potranno presentare la domanda tramite le 
Rappresentanze diplomatiche italiane competenti per territorio che, a loro volta, 
provvederanno ad inviarla all’Università Telematica San Raffaele Roma, allegando il titolo di 
studio straniero corredato di traduzione ufficiale in lingua italiana, legalizzazione e dichiarazione 
di valore. 
Oltre alla suddetta documentazione, i cittadini non comunitari residenti all’estero, dovranno 
presentare all’Università il permesso di soggiorno rilasciato dalla Questura in unica soluzione 
per il periodo di almeno un anno; i cittadini non comunitari residenti in Italia dovranno 
presentare il permesso di soggiorno rilasciato per uno dei motivi indicati all’articolo 39, quinto 
comma, del D.L.vo n. 286 del 25.7.1998 (ossia per lavoro autonomo, lavoro subordinato, per 
motivi familiari, per asilo politico, per asilo umanitario o per motivi religiosi). 
Non saranno ammesse iscrizioni con riserva per documentazione incompleta o per errata 
trascrizione dei dati sul sito dell’Ateneo. 
Il mancato pagamento delle rate nei termini prestabiliti comporta la sospensione dell'accesso 
alla piattaforma e la non ammissione all'esame finale. 

Durata del corso e 
modalità di erogazione 

Il master ha durata annuale pari a 1500 ore di impegno complessivo per il corsista, 
corrispondenti a 60 CFU (Crediti Formativi Universitari).       
L’insegnamento viene erogato sia in presenza sia in modalità e-learning sulla piattaforma 
didattica 24/24 ore e materiale didattico integrativo, secondo la modalità scelta. 

Destinatari e 
requisiti di 
ammissione 

Requisiti di ammissione 
● Laurea triennale di ambito umanistico; 
● Docenti di ogni ordine e grado in possesso di Lauree affini; 
● Eventuali altre lauree e appropriato curriculum inerente alle discipline del Master, previa 

valutazione della direzione 
 
Destinatari 

● Sacerdoti e consacrati 
● Operatori pastorali 
● Insegnanti di religione 

http://www.uniroma5.it/


● Mediatori culturali
● Operatori per la formazione permanente
● Agenti culturali e pastorali
● Educatori professionali e assistenti sociali

Tutti coloro che sono interessati e intendono approfondire la complementarità fra ciò che è sano 
dal punto di vista della psicologia clinica con l’ideale religioso e morale e che vogliono prepararsi 
a soddisfare gli attuali bisogni multiculturali di integrazione interculturale nello stesso territorio 
nazionale. 

Quote di 
iscrizione 

La quota di iscrizione è di: 
Modalità FAD: € 1.000,00 (mille/00) 
I pagamenti possono essere effettuati in rate così ripartite: 

● quota preiscrizione: € 100,00 da versare al Consorzio Universitario Humanitas
● quota immatricolazione: € 200,00 da versare all'Università San Raffaele
● I rata di € 200,00, entro il 1 mese dall’attivazione del master, da versare al Consorzio

Universitario Humanitas
● II rata di € 200,00, entro il 2 mese dall’attivazione del master, da versare al Consorzio

Universitario Humanitas
● III rata di € 300,00, entro il 3 mese dall’attivazione del master, da versare al Consorzio

Universitario Humanitas

Eventuali informazioni potranno essere richieste all’indirizzo e-mail: 
master@consorziohumanitas.com e al numero telefonico Tel. +39 06 3224818 dal lunedì al 
venerdì dalle 09:00 alle 18:00 
Il mancato pagamento delle rate nei termini prestabiliti comporta la sospensione dell'accesso 
alla piattaforma e la non ammissione all'esame finale. 
Il discente potrà esercitare il diritto di recesso entro il termine di 14 giorni lavorativi dalla data 
di iscrizione, mediante invio, entro i termini sopra indicati, di una raccomandata A.R. 
all’Università Telematica San Raffaele Roma, via di Val Cannuta 247, 00166 Roma o di una pec 
all’indirizzo segreteria.didattica@pec.uniroma5.it 
In tale ipotesi il relativo rimborso sarà effettuato entro 90 giorni dalla comunicazione, da parte 
del discente, dell'esercizio del diritto di recesso. 
L’attivazione del master è subordinata al raggiungimento di: 
Modalità FAD: minimo 30  - a tassa piena e minimo 50 - a tassa in convenzione (scontata) 

Scadenze Inizio Febbraio 2027 - Fine marzo 2028 
Le iscrizioni ai Master saranno aperte fino al 30 aprile 2027 
La prova d’esame potrebbe essere posticipata per effetto dell’eventuale proroga della data 
inizio corso. 

Roma 21/07/2026    IL   RETTORE 

(PROF. VILBERTO STOCCHI) 


