
                                                                                                                               

 
 
 
 
 
 
 

 

 

D.R. n. 857 del 31/10/2025 

 

L’UNIVERSITA’ TELEMATICA SAN RAFFAELE ROMA 
e il CONSORZIO UNIVERSITARIO HUMANITAS 

organizzano il 
 

Master di II° livello in 
“PSICOLOGIA DELL’EMERGENZA E PSICOTRAUMATOLOGIA” 

(XVIII edizione) 
partners: ICI Istituto Clinico Interuniversitario, Consorzio Universitario 

Universalus,  Istituto Universalus 
(A.A. 2025/2026) 

 
Titolo   
 
Direttori 
 
Direttore 
organizzativo 
 
Coordinatore 
 
Comitato 
scientifico  

PSICOLOGIA DELL’EMERGENZA E PSICOTRAUMATOLOGIA  
 
Dott.ssa Isabel Fernandez - Prof. Francesco Franceschi 
 
Dott. Antonio Attianese 
 
Dott.ssa Lucia Bernardini 
 
Dott. Antonio Attianese 
Dott.ssa Lucia Bernardini 
Prof. Gennaro Capalbo 
Dott.ssa Isabel Fernandez 
Prof. Francesco Franceschi 
Dott. Angelo Napoli  

Obiettivi e 
finalità  

Il Master forma su: metodologie e procedure della psicologia 
dell’emergenza nei contesti maxi-emergenze, ospedali, gestione di crisi 
complesse; metodologie di valutazione psicologica reazioni e disturbi da 
esposizione a eventi critici e stesura relazioni peritali danno psichico 
della vittima; prevenzione e sostegno psicologico alla vittima, ai 
superstiti, ai familiari ed ai soccorritori; comunicazione interpersonale 
e istituzionale in scenari critici; comunicazione bad news e 
accompagnamento nelle prime fasi dei lutti traumatici, gestione gruppi 
e dinamiche; principali tecniche di pronto intervento psicologico 
utilizzabili nelle situazioni di stress e di PTSD; EMDR per interventi acuti 
in situazioni emergenziali. 



                                                                                                                               

 
 
 
 
 
 
 

Articolazione e 
Metodologia del 
corso  

Il Master ha una durata di 1500 ore (12 mesi), pari a 60 CFU (Crediti 
Formativi Universitari) ed è erogato in modalità FAD (asincrona) e 
Blended (FAD asincrona/sincrona e in presenza) 
Durata: 12 mesi 
Modalità FAD asincrona/sincrona 
Metodologie Didattiche: 
• lezioni (videolezioni, coaching online, project work tutoring)): 
300 ore 
• prove di verifica-tesi: 100 ore 
• Tirocinio virtuale: 200 ore 
• Studio individuale: 900 ore 
 
Modalità Blended (FAD sincrona/asincrona/presenza) 
 Metodologie Didattiche: 
•  lezioni (videolezioni, lezioni sincrone, coaching online project 
work, tutoring)): 200 ore 
•  lezioni in presenza : 100 ore 
•  Prove di verifica – tesi: 100 ore 
•  Studio individuale: 900 ore 
•  Tirocinio in presenza: 200 ore 
•  
I crediti formativi Universitari (CFU) si maturano con il superamento 
dell’esame finale di profitto, che consiste nella redazione e discussione 
di una tesina, davanti ad una Commissione appositamente nominata, 
frutto dello studio e dell'interpretazione personale del percorso 
formativo intrapreso e relativo alle attività svolte. La Commissione, 
nominata dal Rettore, è composta dai docenti del Corso. 
Al termine del Corso, a quanti abbiano osservato tutte le condizioni 
richieste e superato con esito positivo la prove finale sarà rilasciato un 
Diploma di Master in “Psicologia dell’emergenza e psicotraumatologia” 



                                                                                                                               

 
 
 
 
 
 
 

Programma 
didattico 

 
INSEGNAMENTO SSD CFU 

Psicologia Generale. Il percorso didattico del corso ed 
il modello di apprendimento 

PSIC-
01/A 

4 

Psicologia Clinica e Psicotraumatologia PSIC-
04/B 

5 

Psicologia Clinica. Le Emergenze in ospedale e 
Psicotraumatologia 

PSIC-
04/B 

5 

Psicologia sociale. Grandi emergenze e tipologie di 
utenze 

PSIC-
03/B 

5 

Psicologia sociale. La comunicazione nell’emergenza PSIC-
03/A 

4 

Sociologia. Il sistema di soccorsi – Il Triage GSPS-
06/A 

4 

Psicopatologia. Disturbi psicopatologici e 
psicosomatici nelle situazioni di emergenza 

PSIC-
04/B 

4 

Psicoterapia. L’intervento psicologico 
nell’emergenza, nella post-emergenza e nella 
ricostruzione 

PSIC-
04/B 

5 

Psicologia giuridica. La perizia secondo la normativa 
vigente 

GIUR-
13/A 

4 

Rielaborazione e sintesi delle procedure operative in 
psicologia dell’emergenza 

PSIC-
04/B 

4 

Diritto: le linee guida per dare supporto alle persone 
traumatizzate e ai soccorritori – Fattori di rischio e di 
protezione nella popolazione 

GIUR-
01/A  

4 

TIROCINIO  8 

ESERCITAZIONI e PROVA FINALE  4 

TOT CFU 60 
 

Docenti   
Dott. Renzo Barbato, Psicologo, Psicoterapeuta, L’Aquila 
Dott.ssa Lucia Bernardini, Psicologa, Psicoterapeuta, Roma 
Dott. Angelo Biondo, Polizia di Stato, Perugia 
Dott. Jessica Burrai, Psicologa, Università Sapienza, Roma 



                                                                                                                               

 
 
 
 
 
 
 

Dott.ssa Rosaria Calia, Psicologa, Psicoterapeuta, Fondazione Policlinico 
Universitario A. Gemelli IRCCS, Roma 
Prof. Gennaro Capalbo, UOS Bed Management, Direzione Sanitaria 
Fondazione Policlinico Universitario A. Gemelli IRCCS, Roma 
Dott. Mauro Carta Psicologo, Psicoterapeuta, Cooperativa Sociale 
Parsec, Roma  
Dott. Stefano Ceroni, Psicologo, Psicoterapeuta, Alitalia S.p.A., Roma 
Dott.ssa Germana Cesarano Psicologa, Psicoterapeuta, Cooperativa 
Sociale Magliana ‘80, Roma 
Dott. Pierluigi Cordellieri, Psicologo, Psicoterapeuta, Università 
Sapienza, Roma 
Dott. Michele Cusano, Psicologo, Psicoterapeuta, SIPEM SoS Puglia 
Dott.ssa Elena Dell’Aquila, Associazione Emdr, Napoli 
Dott. Massimiliano Di Carlo, Psicologo, Psicoterapeuta, Presidente 
Psicologi per i Popoli Lazio 
Dott.ssa Antonella Di Silverio, Psicologa, Psicoterapeuta, 
Psicodiagnosta, Roma 
Dott. Amato Luciano Fargnoli, Psicologo, Criminologo, Psicoterapeuta, 
Roma 
Dott.ssa Isabel Fernandez, Psicologa, Psicoterapeuta, Presidente 
Associazione per l’EMDR in Italia 
Prof. Francesco Franceschi, Direttore Area Medicina D’Urgenza e Pronto 
Soccorso, Fondazione Policlinico Universitario A. Gemelli IRCCS, Roma 
Dott.ssa Giulia Lanza di Scalea, Psicologa, Università Lumsa, Roma  
Dott. Emanuela Mari, Psicologa, Università Sapienza, Roma 
Dott.ssa Cristina Mastronardi, Psicologa, Psicoterapeuta, Associazione 
Emdr, Milano 
Dott.ssa Laura Monti, Psicologa, Psicoterapeuta, Fondazione Policlinico 
Universitario A. Gemelli IRCCS, Roma 
Dott. Angelo Napoli, Psicologo, Psicoterapeuta, SIPEM SoS Lazio 
Dott. Luigi Ranzato, Psicologo, Psicoterapeuta, Associazione Psicologi 
per i Popoli 
Dott.ssa Alessandra Reale, Psicologa, SIPEM SoS Lazio 
Dott.ssa Biancaluna Renzoni, Psicologa, Psicoterapeuta, Associazione 
Emdr, Milano 
Dott. Raffaele Rossetti, Psichiatra, Psicoterapeuta, Roma 
Dott.ssa Anna Sozzi, Psicologa, Psicoterapeuta, SIPEM SoS Emilia 
Romagna 
Dott.ssa Berardina Valerii, Psicologa, Psicoterapeuta, Roma 

Tirocinio Modalità Fad 
Per i partecipanti che seguono il Master in modalità FAD (Formazione a 
Distanza), l’attività di tirocinio curriculare si realizza attraverso 4 
project work individuali, del valore di 50 ore ciascuno, progettati, 
assegnati e supervisionati dal corpo docente del Master. Il project work 
(studio, sperimentazione, ricerca) è un’attività complessa e strutturata 
che comprende la progettazione di un intervento su una tematica scelta 
da ciascun allievo secondo il modello di un articolo scientifico. La 



                                                                                                                               

 
 
 
 
 
 
 

realizzazione del project work corrisponde a 200 ore di attività da parte 
dello studente. 
 
Modalità Blended 
Per i partecipanti che seguono il Master in modalità BLENDED 
(Formazione a Distanza + Formazione in Presenza) Il Tirocinio si 
svolgerà prevalentemente sul “campo”, in un setting appropriato a 
favorire l’apprendimento esperienziale, con la supervisione di un tutor 
aziendale presso strutture convenzionate.  

Destinatari e 
Requisiti di 
ammissione 

Requisiti di ammissione 
Laurea magistrale oppure specialistica oppure laurea vecchio 
ordinamento o altro titolo di studio universitario conseguito all’estero 
riconosciuto idoneo in Psicologia. 
Destinatari 
– Psicologi 
– Docenti laureati nelle discipline previste dai requisiti di ammissione. 

Attività e 
adempimenti 

Gli insegnamenti nel loro complesso prevedono: 
• Videolezioni sulla piattaforma didattica (modalità FAD), in 
sincrono (Blended) e lezioni in presenza (modalità Blended)  
• Coaching online e simulazione di casi clinici (entrambe le 
modalità FAD e Blended) 
Agli studenti vengono richiesti i seguenti adempimenti: 
• Studio individuale del materiale didattico, prove di verifica e 
project work 
• Attività di tirocinio 
• Superamento dell’esame finale che si svolgerà in presenza della 
commissione.  

Durata del corso 
e modalità di 
erogazione 

Il master ha durata annuale pari a 1500 ore di impegno complessivo 
per  il corsista, corrispondenti a 60 CFU (Crediti Formativi 
Universitari).       
L’insegnamento viene erogato sia in presenza sia in modalità e-learning 
sulla piattaforma didattica 24/24 ore e materiale didattico integrativo, 
secondo la modalità scelta. 

Quote di 
Iscrizione  

La quota di iscrizione è di: 
Modalità FAD: € 2.000,00 (duemila/00) 
I pagamenti possono essere effettuati secondo le modalità specificate 
sul sito internet dell’Ateneo, in rate così ripartite: 
• quota pre-iscrizione: € 100,00 da versare al Consorzio 
Universitario Humanitas 
• quota immatricolazione: € 400,00 da versare all'Università San 
Raffaele 
• I rata di € 750,00, entro il entro il 1° mese dall’attivazione del 
master, da versare al Consorzio Universitario Humanitas 
• II e ultima rata di € 750,00, entro il entro il 2° mese 
dall’attivazione del master, da versare al Consorzio Universitario 
Humanitas 
 



Modalità Blended: € 3.000,00 (tremila/00) 
I  pagamenti possono essere effettuati secondo le modalità specificate 
sul sito internet dell’Ateneo, in rate così ripartite: 
• Quota di pre-iscrizione: € 100,00 da versare al Consorzio
Universitario Humanitas
• Quota di immatricolazione: € 600,00 da versare all'Università
San Raffaele
• I rata di € 1000,00, da versare entro il entro il 1° mese
dall’attivazione del master al Consorzio Universitario Humanitas
• II e ultima rata di € 650,00, da versare entro il entro il 2° mese
dall’attivazione del master al Consorzio Universitario Humanitas
• III e ultima rata di € 650,00, da versare entro il entro il 3° mese
dall’attivazione del master al Consorzio Universitario Humanitas

Eventuali informazioni potranno essere richieste all’indirizzo e-mail: 
master@consorziohumanitas.com e al numero telefonico Tel. +39 06 
3224818 dal lunedì al venerdì dalle 09:00 alle 19:00 
Il mancato pagamento delle rate nei termini prestabiliti comporta la 
sospensione dell'accesso alla piattaforma e la non ammissione all'esame 
finale. 
Il discente potrà esercitare il diritto di recesso entro il termine di 14 
giorni lavorativi dalla data di iscrizione, mediante invio, entro i termini 
sopra indicati, di una raccomandata A.R. all’Università Telematica San 
Raffaele Roma, via di Val Cannuta 247, 00166 Roma o di una pec 
all’indirizzo amministrazione@pec.uniroma5.it.  
In tale ipotesi, il relativo rimborso sarà effettuato entro 90 giorni 
dall’avvenuta comunicazione da parte del discente dell'esercizio del 
diritto di recesso. 
L’attivazione del master è subordinata al raggiungimento di: 
Modalità FAD: minimo 30 - a tassa piena e minimo 50 - a tassa in 
convenzione (scontata) 
Modalità Blended: minimo 20 - a tassa piena e minimo 30 - a tassa in 
convenzione (scontata)  

Scadenze Il termine ultimo per la raccolta delle iscrizioni è la settimana prima 
dell’avvio del corso, salvo eventuali proroghe. 
Inizio Marzo 2026 - Fine Marzo 2027 
Le iscrizioni ai Master saranno aperte fino al 30 giugno 2026 
La prova d’esame potrebbe essere posticipata per effetto dell’eventuale 

 proroga della data inizio corso. 

Roma, 31/10/2025        IL RETTORE 
   (PROF. VILBERTO STOCCHI) 


