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Universalus, Istituto Universalus, Humanitas Edizioni
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Titolo PSICOLOGIA PEDIATRICA
Direttrici Prof.ssa Eleonora Cannoni- Dott.ssa Deny Menghini
Comitato Prof.ssa Eleonora Cannoni
scientifico Prof.ssa Anna Di Norcia

Prof. Fabio Lucidi

Prof.ssa Stefania Sette

Prof. Stefano Vicar

Prof. Alberto Villani

Dott.ssa Deny Menghini,
Obiettivi e Il Master offre una formazione nell'ambito della psicologia pediatrica secondo
finalita un approccio ecologico, sistemico e multidisciplinare, che considera il sistema

familiare e sociale come fondamentali nella comprensione del bambino e delle
difficolta che incontra nel suo sviluppo.
Un aspetto chiave del corso sara l'approccio multidisciplinare, che integra
diversi ambiti di conoscenza e competenze per fornire una visione completa del
bambino e dell’adolescente.
In particolare, lo psicologo esperto in psicologia pediatrica sara in grado di:
e conoscere lo sviluppo tipico dalla nascita all’adolescenza
e riconoscere i comportamenti-problema
e individuare i percorsi di sviluppo atipico
e identificare 1 disturbi del neurosviluppo e 1 disturbi psicopatologici
utilizzando protocolli diagnostici nazionali ed internazionali
e individuare i modelli e le tecniche di intervento evidence-based a
sostegno del bambino e della sua famiglia nei diversi contesti di vita
e promuovere il benessere psicologico e I’autonomia del bambino e
dell’adolescente nelle crisi evolutive e in condizioni avverse.

Articolazione e
Metodologia del
Ccorso

Il Master ha una durata di 1500 ore (12 mesi), pari a 60 CFU (Crediti
Formativi Universitari) ed ¢ erogato in modalita FAD (asincrona) e Blended
(FAD asincrona/sincrona € in presenza)
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Durata: 12 mesi

Modalita FAD asincrona/sincrona
Metodologie Didattiche:
e lezione teorico-pratiche: 300 ore
o prove di verifica-tesi: 100 ore
e tirocinio online (Project Work): 200 ore
o studio individuale:900 ore

Modalita Blended
Metodologie Didattiche:

e lezioni teorico-pratiche: 300 ore (200 ore FAD e 100 in presenza)

e project work, prove di verifica, tesi finale: 100 ore

o studio individuale: 900 ore

e tirocinio: 200 ore
I crediti formativi Universitari (CFU) si maturano con il superamento
dell’esame finale di profitto, che consiste nella redazione e discussione di una
tesina, davanti ad una Commissione appositamente nominata, frutto dello
studio e dell'interpretazione personale del percorso formativo intrapreso e
relativo alle attivita svolte. La Commissione, nominata dal Rettore, ¢ composta
dai docenti del Corso.
Al termine del Corso, a quanti abbiano osservato tutte le condizioni richieste e
superato con esito positivo la prove finale sara rilasciato un Diploma di Master
di II° livello in “PSICOLOGIA PEDIATRICA”

Programma
didattico

INSEGNAMENTO SSD CFU

Mod.1: Introduzione alla Psicologia pediatrica PSIC- 4
Il ruolo dello psicologo in ambito pediatrico. Lavoro | 04/B
integrato ed equipe multidisciplinare.

Mod.2: Lo sviluppo tipico dalla nascita all'adolescenza | PSIC- 4
Lo sviluppo cognitivo. Lo sviluppo emotivo-affettivo. Lo | 02/A
sviluppo sociale: le relazioni familiari ed extra-familiari.
Il temperamento. Lo sviluppo del S¢. Lo sviluppo del
disegno infantile.

Mod.3: L’assessment clinico PSIC- 12
Introduzione all’assessment clinico. Anamnesi. | 04/B
Osservazione clinica. Strumenti di  valutazione:
Questionari, Test strutturati, Interviste semi-strutturate,
Osservazione del gioco, Colloquio con i bambini e gli
adolescenti.

La valutazione: cognitiva, del funzionamento adattivo,
delle abilita linguistiche e comunicative, delle abilita
socio-pragmatiche, delle abilita visuo-motorie, degli
apprendimenti, degli aspetti emotivi, degli aspetti
comportamentali, dello stress genitoriale e della qualita
della vita. La stesura della relazione.

Mod.4: Le sfide evolutive PSIC- 12
Modelli di sviluppo nel ciclo di vita. Le autonomie in eta | 02/A
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prescolare. Le autonomie in eta scolare. Le autonomie in
pre-adolescenza e adolescenza. Alimentazione: selettivita
e discontrollo. Qualita del sonno e benessere psicologico.
La sessualita nel bambino e nell'adolescente. L'uso dei
dispositivi digitali. Difficolta nelle relazioni con i pari.
Difficolta nelle relazioni fraterne. Difficolta ad andare a
scuola nei bambini Difficolta ad andare a scuola nei
preadolescenti e negli adolescenti. Bambini e adolescenti
plusdotati. Bambini e adolescenti timidi. Bambini e
adolescenti adottati. Bambini e adolescenti stranieri.
Separazione, divorzio, famiglie ricostituite. I lutto in
famiglia. Bambini e adolescenti trascurati, maltrattati,
abusati.

PSIC-
04/B

Mod.5: Lo sviluppo atipico: dalla diagnosi al
trattamento evidence-based

Disturbi del neurosviluppo: Disabilita intellettiva,
Disturbi della comunicazione e del linguaggio, Disturbi
della coordinazione motoria, Disturbo dello spettro
dell'autismo, Disturbi specifici di apprendimento,
Disturbo da deficit di attenzione/iperattivita, Disturbi del
comportamento.

Disturbi psicopatologici: Disturbi d'ansia, Disturbi da tic,
Disturbi depressivi, Disturbi psicotici e stati mentali a
rischio, Autolesionismo e condotte suicidarie

MEDS-
20/B

Mod.6: Bambini e adolescenti malati

La diagnosi prenatale, la prematuritd ¢ le patologie
neonatali. Dalla somatizzazione al disturbo somatoforme.
Bambini e adolescenti con sindromi genetiche. Bambini e
adolescenti con malattie croniche. Bambini e adolescenti
con disturbi del comportamento alimentare.

MEDS-
20/A
PSIC-
04/B

Mod.7: Tecniche di intervento

Stili e pratiche educative genitoriali. Strategie di supporto
al genitori: il parenting, il parent training, il counseling.
Strategie di modificazione del comportamento. Analisi
funzionale dei comportamenti problema. Il supporto al
bambino. Il lavoro in piccolo gruppo. Sostenere le
autonomie: il tutor e il compagno adulto. Il supporto agli
insegnanti.

PSIC-
02/A
PSIC-
04/B

TIROCINIO

8

ESERCITAZIONI e PROVA FINALE

4

TOT CFU

60

Docenti

Dott.ssa Lucia Aite, psicologa, UOS Psicologia, Ospedale Pediatrico Bambino

Gesu, Roma

Dott. Paolo Alfieri, neuropsichiatra, UOC Neuropsichiatria dell’Infanzia e

dell’ Adolescenza, Ospedale Pediatrico Bambino Gesu, Roma
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Dott. Andrea Battisti, psicologo, UOS Psicologia, Ospedale Pediatrico
Bambino Gesu, Roma

Dott.ssa Paola Bergonzini, psicologa e psicoterapeuta, Istituto di
Neuropsichiatria ReTe, Ricerca e Terapia in Eta Evolutiva, Roma

Dott.ssa Domenica Bellantoni, psicologa, UOS Psicologia, Ospedale Pediatrico
Bambino Gesu, Roma

Dott.ssa Francesca Bevilacqua, psicologa e psicoterapeuta, UOS Psicologia,
Ospedale Pediatrico Bambino Gesu, Roma

Dott.ssa Silvia Bucci, psicologa e psicoterapeuta, UOS Psicologia, Ospedale
Pediatrico Bambino Gesu, Roma

Prof.ssa Eleonora Cannoni, psicologa e psicoterapeuta, professore associato
Facolta di Medicina e Psicologia, Sapienza, Universita di Roma

Dott.ssa Laura Casula, psicologa e psicoterapeuta, UOS Disturbi dello Spettro
Autistico, Ospedale Pediatrico Bambino Gesu, Roma

Dott.ssa Maria Chiara Castiglioni, psicologa e psicoterapeuta, UOS Anoressia
e Disturbi Alimentari, Ospedale Pediatrico Bambino Gesu, Roma

Dott.ssa Cristina Caciolo, logopedista, UOC Neuropsichiatria dell’Infanzia e
dell’Adolescenza, Ospedale Pediatrico Bambino Gesu, Roma

Dott.ssa Martina Cammardella, psicologa, Facolta di Medicina e Psicologia,
Sapienza, Universita di Roma

Dott.ssa Ilenia Chianello, psicologa e psicoterapeuta, UOS Anoressia e
Disturbi Alimentari, Ospedale Pediatrico Bambino Gesu, Roma

Prof.ssa Anna Di Norcia, psicologa, professore associato Facolta di Medicina e
Psicologia, Sapienza, Universita di Roma

Dott.ssa Paola De Rose, neuropsichiatra, UOC Neuropsichiatria dell’Infanzia e
dell’Adolescenza, Ospedale Pediatrico Bambino Gesu, Roma

Dott. Pietro De Rossi, psichiatra, UOC Neuropsichiatria dell’Infanzia e
dell’Adolescenza, Ospedale Pediatrico Bambino Gesu, Roma

Dott.ssa Michela Di Pastena, psicologa e psicoterapeuta, UOS Psicologia,
Ospedale Pediatrico Bambino Gesu, Roma

Dott.ssa Cristina Di Vincenzo, psicologa, UOS Psicologia, Ospedale Pediatrico
Bambino Gesu, Roma

Dott.ssa Elisa Fuca, psicologa PhD, UOS Psicologia, Ospedale Pediatrico
Bambino Gesu, Roma

Dott.ssa Teresa Grimaldi, psicologa e psicoterapeuta, UOS Psicologia,
Ospedale Pediatrico Bambino Gesu, Roma

Dott.ssa Silvia Guerrera, neuropsichiatra, UOS Disturbi dello Spettro
Autistico, Ospedale Pediatrico Bambino Gesu, Roma

Dott.ssa Daniela Guitarrini, psicologa e psicoterapeuta, Istituto di
Neuropsichiatria ReTe, Ricerca e Terapia in Eta Evolutiva, Roma

Dott.ssa Sonia Graziano, psicologa e psicoterapeuta, UOS Psicologia,
Ospedale Pediatrico Bambino Gesu, Roma

Dott.ssa Madalina Grigore, psicologa, Facolta di Medicina e Psicologia,
Sapienza, Universita di Roma

Dott.ssa Giulia Lazzaro, psicologa PhD, UOS Psicologia, Ospedale Pediatrico
Bambino Gesu, Roma

Dott.ssa Flora Massaccesi, psicologa, Istituto di Neuropsichiatria ReTe,
Ricerca e Terapia in Eta Evolutiva, Roma

Dott.ssa Deny Menghini, psicologa e psicoterapeuta, Responsabile UOS
Psicologia, Ospedale Pediatrico Bambino Gesu, Roma
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Dott. Francesco Milo, psicologo e psicoterapeuta, UOS Psicologia, Ospedale
Pediatrico Bambino Gesu, Roma

Dott.ssa Generosa Monda, psicologa e psicoterapeuta, Facolta di Medicina e
Psicologia, Sapienza, Universita di Roma

Dott.ssa Alice Montanaro, psicologa e psicoterapeuta, UOS Psicologia,
Ospedale Pediatrico Bambino Gesu, Roma

Prof.ssa Mara Morelli, psicologa e psicoterapeuta, ricercatore Facolta di
Medicina e Psicologia, Sapienza, Universita di Roma

Dott.ssa Maria Pontillo, psicologa PhD e psicoterapeuta, UOS Psicologia,
Ospedale Pediatrico Bambino Gesu, Roma

Dott. Fabio Quarin, logopedista, UOC Neuropsichiatria dell’Infanzia e
dell’ Adolescenza, Ospedale Pediatrico Bambino Gesu, Roma

Dott.ssa Dariateresa Russo, psicologa e psicoterapeuta, Facolta di Medicina e
Psicologia, Sapienza, Universita di Roma

Prof.ssa Stefania Sette, psicologa e psicoterapeuta, professore associato Facolta
di Medicina e Psicologia, Sapienza, Universita di Roma

Dott.ssa Silvia Setzu, psicologa e psicoterapeuta, analista del comportamento
BCBA, Roma

Dott.ssa Veronica Sperandini, psicologa, UOS Psicologia, Ospedale Pediatrico
Bambino Gesu, Roma

Dott.ssa Valentina Tonchei, psicologa e psicoterapeuta, Dirigente psicologa
TSMREE D4, ASL ROMA4, Roma

Dott.ssa Cristiana Varuzza, psicologa PhD e psicoterapeuta, UOS Psicologia,
Ospedale Pediatrico Bambino Gesu, Roma

Prof. Stefano Vicari, professore ordinario Universita Cattolica del Sacro Cuore,
Responsabile UOC Neuropsichiatria dell’Infanzia e dell’Adolescenza,
Ospedale Pediatrico Bambino Gesu, Roma

Prof. Alberto Villani, professore associato Universita di Roma Tor Vergata,
Responsabile UOC Pediatria Generale e DEA 1I livello, Ospedale Pediatrico
Bambino Gesu, Roma

Dott.ssa Valeria Zanna, psichiatra, Responsabile UOS Anoressia e Disturbi
Alimentari, Ospedale Pediatrico Bambino Gesu, Roma

Profilo
Professionale
Requisiti di
ammissione

Profilo Professionale

Lo psicologo esperto in Psicologia pediatrica, attraverso le conoscenze e le
competenze acquisite durante il Master, sara in grado di: comprendere lo
sviluppo tipico e identificare i comportamenti-problema; identificare 1 percorsi
di sviluppo atipico e i disturbi del neurosviluppo e psicopatologici dalla nascita
all’adolescenza, individuare gli strumenti di valutazione piu idonei a conoscere
nella sua completezza il bambino e 1’adolescente, individuare le tecniche di
intervento riconosciute da protocolli nazionali e internazionali come le piu
appropriate a promuovere il benessere psicologico e lo sviluppo dei bambini,
degli adolescenti e delle loro famiglie, operare in ambito multidisciplinare,
collaborando con le diverse figure che interagiscono con il bambino e la sua
famiglia, come il personale sanitario, gli insegnanti, gli educatori.

Requisiti di ammissione
Laurea magistrale o quinquennale in Psicologia

Tirocinio

Modalita FAD
Per i partecipanti che seguono il Master in modalita FAD (Formazione a
Distanza), I’attivita di tirocinio curriculare si realizza attraverso un project
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work individuale o di gruppo, di pari valore formativo e professionale,
progettato, assegnato e supervisionato dal corpo docente del Master.

Modalita Blended

Il Tirocinio si svolgera prevalentemente sul “campo”, in un setting appropriato
a favorire D’apprendimento esperienziale, con la supervisione di un tutor
aziendale presso strutture convenzionate

Attivita e

Gli insegnamenti nel loro complesso prevedono:

adempimenti e videolezioni sulla piattaforma didattica
Agli studenti vengono richiesti i seguenti adempimenti:
e studio individuale del materiale didattico, prove di verifica e project
work
e attivita di tirocinio
e superamento dell’esame finale che si svolgera in presenza della
commissione.
Modalita di Per iscriversi al Master si dovra seguire la procedura indicata nel sito ufficiale
iscrizione di Ateneo, www.uniromas.it.

L’iscrizione dovra essere perfezionata entro 1 settimana prima dell’avvio del
corso salvo eventuali proroghe.

I cittadini non comunitari residenti all’estero potranno presentare la domanda
tramite le Rappresentanze diplomatiche italiane competenti per territorio che,
a loro volta, provvederanno ad inviarla all’Universita Telematica San Raffaele
Roma, allegando il titolo di studio straniero corredato di traduzione ufficiale in
lingua italiana, legalizzazione e dichiarazione di valore.

Oltre alla suddetta documentazione, 1 cittadini non comunitari residenti
all’estero, dovranno presentare all’Universita il permesso di soggiorno
rilasciato dalla Questura in unica soluzione per il periodo di almeno un anno; i
cittadini non comunitari residenti in Italia dovranno presentare il permesso di
soggiorno rilasciato per uno dei motivi indicati all’articolo 39, quinto comma,
del D.L.vo n. 286 del 25.7.1998 (ossia per lavoro autonomo, lavoro
subordinato, per motivi familiari, per asilo politico, per asilo umanitario o per
motivi religiosti).

Non saranno ammesse iscrizioni con riserva per documentazione incompleta o
per errata trascrizione dei dati sul sito dell’ Ateneo.

Il mancato pagamento delle rate nei termini prestabiliti comporta la
sospensione dell'accesso alla piattaforma e la non ammissione all'esame finale.

Durata del corso
e modalita di

Il master ha durata annuale pari a 1500 ore di impegno complessivo per il
corsista, corrispondenti a 60 CFU (Crediti Formativi Universitari).

erogazione L’insegnamento viene erogato sia in presenza sia in modalita e-learning sulla
piattaforma didattica 24/24 ore e materiale didattico integrativo, secondo la
modalita scelta.

Quote di La quota di iscrizione ¢ di:

iscrizione Modalita FAD: € 2.700,00 (duemilasettecento/00)

I pagamenti possono essere effettuati secondo le modalita specificate sul sito
internet dell’ Ateneo, in rate cosi ripartite:
e quota pre-iscrizione: € 100,00 da versare al Consorzio Universitario
Humanitas
e quota immatricolazione: € 540,00 da versare all'Universita San Raffaele
e I rata di € 1000,00, entro il entro il 1° mese dall’attivazione del master,
da versare al Consorzio Universitario Humanitas
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e II e ultima rata di € 1060,00, entro il entro il 2° mese dall’attivazione
del master, da versare al Consorzio Universitario Humanitas
Modalita Blended: € 4.000,00 (quattromila/00)
I pagamenti possono essere effettuati secondo le modalita specificate sul sito
internet dell’ Ateneo, in rate cosi ripartite:
e quota pre-iscrizione: € 100,00 da versare al Consorzio Universitario
Humanitas
e quota immatricolazione: € 800,00 da versare all'Universita San Raffaele
e I rata di € 1000,00, entro il entro il 1° mese dall’attivazione del master,
da versare al Consorzio Universitario Humanitas
e I e ultima rata di € 1000,00, entro il entro il 2° mese dall’attivazione del
master, da versare al Consorzio Universitario Humanitas
e III e ultima rata di € 1100,00, entro il entro il 3° mese dall’attivazione
del master, da versare al Consorzio Universitario Humanitas

Eventuali informazioni potranno essere richieste all’indirizzo e-mail:
master@consorziohumanitas.com e al numero telefonico Tel. +39 06 3224818
dal lunedi al venerdi dalle 09:00 alle 18:00

Il mancato pagamento delle rate nei termini prestabiliti comporta la
sospensione dell'accesso alla piattaforma e la non ammissione all'esame finale.
Il discente potra esercitare il diritto di recesso entro il termine di 14 giorni
lavorativi dalla data di iscrizione, mediante invio, entro i termini sopra indicati,
di una raccomandata A.R. all’Universita Telematica San Raffaele Roma, via di
Val Cannuta 247, 00166 Roma o di wuna pec all’indirizzo
amministrazione@pec.uniromas.it.

In tale ipotesi il relativo rimborso sara effettuato entro 90 giorni dalla
comunicazione, da parte del discente, dell'esercizio del diritto di recesso.
L’attivazione del master ¢ subordinata al raggiungimento di:

Modalita FAD: minimo 30 - a tassa piena e minimo 50 - a tassa in convenzione
(scontata)

Modalita BLENDED: minimo 20-a tassa piena e¢ minimo 40- a tassa in
convenzione (scontata)

Scadenze

I1 termine ultimo per la raccolta delle iscrizioni ¢ la settimana prima dell’avvio
del corso, salvo eventuali proroghe.

Inizio gennaio 2026 - Fine marzo 2027

Le iscrizioni ai Master saranno aperte fino al 30 giugno 2026

La prova d’esame potrebbe essere posticipata per effetto dell’eventuale proroga
della data inizio corso.

Roma, 30/07/2025

|

IL RETTORE
(Prof.k‘}Vi‘l}:)/erto\{StOcchi)
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