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L’UNIVERSITA’ TELEMATICA SAN RAFFAELE ROMA 
e il CONSORZIO UNIVERSITARIO HUMANITAS 

organizzano il 

Master di II livello in 
“PSICHIATRIA CLINICA” 

(III edizione) 
 (A.A. 2025/2026) 

Titolo PSICHIATRIA CLINICA 
Direttori Prof. Alberto Siracusano – Prof.ssa Cinzia Niolu 
Coordinatore Dott. Michele Ribolsi 
Comitato 
scientifico  

Prof. Giorgio Di Lorenzo  
Dott. Antonio Attianese 
Dr. Massimo Cozza 
Dr. Sergio De Filippis 
Prof. Stefano Ferracuti 
Prof. Luigi Mazzone 
Dr. Giuseppe Nicolò 
Dr. Giuseppe Quintavalle 
Prof. Alessandro Rossi 
Prof.ssa Raffaella Rumiati 
Prof. Giovanni Stanghellini 

Obiettivi e 
finalità  

Il Master ha l’obiettivo di fornire conoscenze e competenze per la formazione 
degli psicologi, sui seguenti temi:  

• Semeiotica di base;
• I sistemi diagnostici in Psichiatria;
• Modelli di Relazione Integrata Medico-Psicologo-Paziente in Psichiatria

Clinica;
• Eziopatogenesi dei Disturbi Psichiatrici: modello multifattoriale Gene e

Ambiente, Determinanti Psicosociali e Fattori di Rischio;
• Le transizioni psicopatologiche;
• Disturbi del Sé, Self Agency, Salienza Aberrante;
• Il Corpo in Psichiatria e l’Embodiment;
• Le dipendenze e la doppia diagnosi;
• Elementi di Psicopatologia Forense;
• Elementi di Psicopatologia delle migrazioni;
• Elementi di Psicofarmacologia;
• Il ruolo dello psicologo nei diversi contesti professionali

Articolazione 
e 
Metodologia 
del corso  

Il Master ha una durata di 1500 ore (12 mesi), pari a 60 CFU (Crediti Formativi 
Universitari) ed è erogato in modalità FAD (asincrona) e Blended (FAD 
asincrona/sincrona e in presenza) 
Durata: 12 mesi 



 
Modalità FAD asincrona/sincrona 
Metodologie Didattiche: 

• lezione teorico-pratiche: 300 ore 
• prove di verifica-tesi: 100 ore 
• tirocinio online (Project Work): 200 ore 
• studio individuale:900 ore 

 
Modalità Blended  
Metodologie Didattiche: 

• lezioni teorico-pratiche: 300 ore (200 ore FAD e 100 in presenza) 
• project work, prove di verifica, tesi finale: 100 ore 
• studio individuale: 900 ore 
• tirocinio: 200 ore 

 
I crediti formativi Universitari (CFU) si maturano con il superamento dell’esame 
finale di profitto, che consiste nella redazione e discussione di una tesina, davanti 
ad una Commissione appositamente nominata, frutto dello studio e 
dell'interpretazione personale del percorso formativo intrapreso e relativo alle 
attività svolte. La Commissione, nominata dal Rettore, è composta dai docenti del 
Corso. 
Al termine del Corso, a quanti abbiano osservato tutte le condizioni richieste e 
superato con esito positivo la prove finale sarà rilasciato un Diploma di Master di 
II livello in “PSICHIATRIA CLINICA” 

Programma 
didattico 

 
INSEGNAMENTO SSD CFU 
Mod.1: Semeiotica di Base 
Disturbi del Pensiero – Disturbi delle Sensopercezioni – 
Affettività e Umore – Ansia, Panico, Fobie – Ossessioni e 
Compulsioni – Disturbi dell’Esperienza dell’Io; Disturbi della 
Memoria e Funzioni Cognitive; la Dissociazione;  

MEDS-
11/A  

6 

Mod.2: I sistemi Diagnostici in Psichiatria (1) 
Concetto di Disturbo Mentale; DSM 5 Tr e ICD – 11; Nuove 
frontiere della diagnostica psichiatrica: RDOC, HiTOP; 
Markers Biologici in Psicopatologia; Concetto di 
Endofenotipo; il ruolo dei Big Data nel futuro della diagnosi 
psichiatrica 

 MEDS-
11/A 

4 

Mod.3: I sistemi Diagnostici in Psichiatria (2) 
Modelli di Colloquio Clinico; Strumenti psicometrici di 
severità clinica; Casi Clinici 

MEDS-
11/A  

3 

Mod.4: Modelli di Relazione Integrata Medico-Psicologo-
Paziente in Psichiatria Clinica 
Ruolo della relazione medico – paziente nell’iter diagnostico; 
Dal modello gerarchico al modello Shared – Making 
Decision; Il ruolo degli stili di Attaccamento nell’iter 
terapeutico  

MEDS-
11/A 

4 



 
Mod.5: Eziopatogenesi dei Disturbi Psichiatrici (1) 
Il modello Bio – Psico – Sociale di Engels; Fattori di rischio 
genetici; il Modello Gene – Ambiente; il ruolo del Trauma e 
l’Epigenetica; Plasticità Sinaptica; il Concetto di 
Neurosviluppo; Connettività e Sviluppo neuroevolutivo 

 MEDS-
11/A 

6 

Mod.6: Eziopatogenesi dei Disturbi Psichiatrici (2) 
Fattori di Rischio Ambientali; I determinanti psicosociali dei 
Disturbi Psichiatrici; Disuguaglianza e Salute Mentale; la 
Povertà Vitale 

MEDS-
11/A 

3 

Mod.7: Le Transizioni Psicopatologiche (1) 
Salute Mentale Perinatale; Depressione e Psicopatologia 
Perinatale; Terapie Integrate nella fase perinatale; Fattori di 
Rischio per lo Sviluppo di Disturbi Psicopatologici nel 
periodo perinatale; Il ruolo del Trauma relazionale; Salute 
Mentale Perinatale e Sviluppo neuroevolutivo del nascituro; 
la Depressione Paterna; Stigma e Disturbi Psicopatologici in 
gravidanza 

MEDS-
11/A   

3 

Mod.8: Le Transizioni Psicopatologiche (2) 
I cambiamenti in Adolescenza; La Sindrome Psicotica 
Attenuata e gli Stati Mentali a Rischio; I Sintomi di Base; il 
modello di McGorry; Psicopatologia delle psicosi 
paucisintomatiche; dall’Autismo in età Evolutiva all’Autismo 
in Età Adulta; ADHD in Età Adulta 

 MEDS-
11/A 

3 

Mod.9: Disturbi del Sé, Self Agency 
Salienza Aberrante; Clinica dei Self Disorders; I fenomeni di 
passività e il concetto di Agency; Salienza e Salienza 
Aberrante; Il modello dopaminergico di Kapur; 
Neuropsicoanalisi del Delirio; Il linguaggio nella Psicosi; 
Simbolizzazione, Concretismo e insorgenza del Delirio; 

MEDS-
11/A  

6 

Mod.10: Il Corpo in Psichiatria e l’Embodiment 
Le “patologie del corpo”: Disturbi del Comportamento 
Alimentare, Disturbi da Ansia di Malattia, Disturbo da 
Sintomi Somatici. Patologie somatiche e insight; Alessitimia; 
Linguaggio del corpo, linguaggio d’organo; 

 MEDS-
11/A 

3 

Mod.11: Il Corpo in Psichiatria e l’Embodiment 
Il dualismo Mente – Corpo; da Cartesio a Freud; il concetto di 
Embodiment; Dis- Embodiment, Hyper- Embodiment; 
Correlati psicopatologici e neurobiologici dell’Embodiment; 
Embodiment e Fenomeni Dissociativi; Terapie integrate nelle 
“patologie somatiche” 

MEDS-
11/A  

4 

Mod.12: Elementi di Psicofarmacologia 
L’uso della psicofarmacologia nella clinica psichiatrica; 
Comorbidità e markers clinici; Le principali classi di farmaci; 
Antidepressivi, Ansiolitici, Stabilizzanti del Tono 

MEDS-
11/A 

3 



 
dell’Umore, Antipsicotici, Psico-stimolanti. Terapie 
biologiche non farmacologiche: Stimolazione Magnetica 
Transcranica, Stimolazione del Nervo Vago, Light Therapy, 
Terapia Elettroconvulsivante; Integrazione Psicofarmacologia 
e Psicoterapia. 

TIROCINIO  8 

ESERCITAZIONI e PROVA FINALE  4 
Tot. CFU 60 

 

Docenti Prof. Alberto Siracusano, Ordinario di Psichiatria, Università degli Studi di Roma 
Tor Vergata 
Prof.ssa Cinzia Niolu, Ordinario di Psichiatria, Università degli Studi di Roma Tor 
Vergata 
Prof. Giorgio Di Lorenzo, Associato di Psichiatria, Università degli Studi di Roma 
Tor Vergata 
Dr. Michele Ribolsi, Università degli Studi di Roma Tor Vergata 
Dott. Antonio Attianese, psicologo e psicoterapeuta, Direttore del Consorzio 
Universitario Humanitas 
Dott.ssa Emanuela Bianciardi, ricercatore tipo A, Università degli Studi di Roma 
Tor Vergata 
Dott. Rodolfo Rossi, ricercatore tipo A, Università degli Studi di Roma Tor 
Vergata 
Dott.ssa Grazia Terrone, Associato di Psicologia, Università degli Studi di Roma 
Tor Vergata 
Dr. Massimo Cozza, Direttore del DSM ASL RM2 
Prof. Stefano Ferracuti, Ordinario di Psicologia, Sapienza Università degli Studi di 
Roma 
Prof. Luigi Mazzone, Ordinario di Neuropsichiatria Infantile, Università degli 
Studi di Roma Tor Vergata 
Dr. Giuseppe Nicolò, Direttore del DSM ASL RM 5 
Dr. Giuseppe Quintavalle, Direttore Generale del PTV 
Prof. Alessandro Rossi, Ordinario di Psichiatria, Università de L’Aquila 
Prof.ssa Raffaella Rumiati, Ordinario di Neuroscienze Cognitive al SISSA di 
Trieste 
Prof. Giovanni Stanghellini, Ordinario di Psicologia Dinamica, Università degli 
Studi di Firenze 
Dr. Sergio De Filippis, Direttore Sanitario di Villa Von Siebenthal 
Dr.ssa Giulia Lisi, Psichiatra, ASL RM 1 
Dr.ssa Carla Parisi, neuropsichiatra infantile, Università degli Studi di Roma Tor 
Vergata 
Dr. Federico Fiori Nastro, psichiatra, Università degli Studi di Roma Tor Vergata 
Dr. Tommaso Jannini, psichiatra, Università degli Studi di Roma Tor Vergata 
Dr.ssa Angela Paterniti, psichiatra, Università degli Studi di Roma Tor Vergata 
Dr. Vittorio Infante, psichiatra, Università degli Studi di Roma Tor Vergata 
Dr.ssa Anna Facchi, psichiatra, Università degli Studi di Roma Tor Vergata 
Dr. Alberto D’Argenio, psichiatra, Università degli Studi di Roma Tor Vergata 
Dr. Giuliano Albergo, psichiatra, Policlinico Campus Bio-Medico 
Dr.ssa Martina Pelle, psichiatra, Università degli Studi di Roma Tor Vergata 



 
Dr.ssa Ilaria Adulti, psichiatra, SPDC Frascati 
Dr. Lorenzo Contini, psichiatra, SPDC Frascati 
Dr.ssa Flaminia Franchini, psicologa, Fondazione IRCSS S. Lucia 
Dr.ssa Marina Falanga, psicologa, Università degli Studi di Roma Tor Vergata 
Dr. Stefano Alcini, psicologo, Università degli Studi di Roma Tor Vergata 

Tirocinio Modalità FAD 
Per i partecipanti che seguono il Master in modalità FAD (Formazione a 
Distanza), l’attività di tirocinio curriculare si realizza attraverso un project work 
individuale o di gruppo, di pari valore formativo e professionale, progettato, 
assegnato e supervisionato dal corpo docente del Master. 
 
Modalità Blended 
Il Tirocinio si svolgerà prevalentemente sul “campo”, in un setting appropriato a 
favorire l’apprendimento esperienziale, con la supervisione di un tutor aziendale 
presso strutture convenzionate 

Requisiti di 
ammissione 

Laurea magistrale in Psicologia e/o Medicina e chirurgia 

Attività e 
adempimenti 

Gli insegnamenti nel loro complesso prevedono: 
• videolezioni sulla piattaforma didattica  

Agli studenti vengono richiesti i seguenti adempimenti: 
• studio individuale del materiale didattico, prove di verifica e project work 
• attività di tirocinio 
• superamento dell’esame finale che si svolgerà in presenza della 

commissione. 
Modalità di 
iscrizione 

Per iscriversi al Master si dovrà seguire la procedura indicata nel sito ufficiale di 
Ateneo, www.uniroma5.it.   
L’iscrizione dovrà essere perfezionata entro 1 settimana prima dell’avvio del corso 
salvo eventuali proroghe. 
I cittadini non comunitari residenti all’estero potranno presentare la domanda 
tramite le Rappresentanze diplomatiche italiane competenti per territorio che, 
a loro volta, provvederanno ad inviarla all’Università Telematica San Raffaele 
Roma, allegando il titolo di studio straniero corredato di traduzione ufficiale in 
lingua italiana, legalizzazione e dichiarazione di valore. 
Oltre alla suddetta documentazione, i cittadini non comunitari residenti all’estero, 
dovranno presentare all’Università il permesso di soggiorno rilasciato dalla 
Questura in unica soluzione per il periodo di almeno un anno; i cittadini non 
comunitari residenti in Italia dovranno presentare il permesso di soggiorno 
rilasciato per uno dei motivi indicati all’articolo 39, quinto comma, del D.L.vo n. 
286 del 25.7.1998 (ossia per lavoro autonomo, lavoro subordinato, per motivi 
familiari, per asilo politico, per asilo umanitario o per motivi religiosi). 
Non saranno ammesse iscrizioni con riserva per documentazione incompleta o per 
errata trascrizione dei dati sul sito dell’Ateneo. 
Il mancato pagamento delle rate nei termini prestabiliti comporta la sospensione 
dell'accesso alla piattaforma e la non ammissione all'esame finale. 

Durata del 
corso e 
modalità di 
erogazione 

Il master ha durata annuale pari a 1500 ore di impegno complessivo per il corsista, 
corrispondenti a 60 CFU (Crediti Formativi Universitari).       
L’insegnamento viene erogato sia in presenza sia in modalità e-learning sulla 
piattaforma didattica 24/24 ore e materiale didattico integrativo, secondo la 
modalità scelta. 

Quote di La quota di iscrizione è di: 

http://www.uniroma5.it/


iscrizione Modalità FAD: € 2.700,00 (duemilasettecento/00) 
I pagamenti possono essere effettuati secondo le modalità specificate sul sito 
internet dell’Ateneo, in rate così ripartite: 

• quota pre-iscrizione: € 100,00 da versare al Consorzio Universitario
Humanitas

• quota immatricolazione: € 540,00 da versare all'Università San Raffaele
• I rata di € 1000,00, entro il entro il 1° mese dall’attivazione del master, da

versare al Consorzio Universitario Humanitas
• II e ultima rata di € 1060,00, entro il entro il 2° mese dall’attivazione del

master, da versare al Consorzio Universitario Humanitas
Modalità Blended: € 4.000,00 (quattromila/00) 
I pagamenti possono essere effettuati secondo le modalità specificate sul sito 
internet dell’Ateneo, in rate così ripartite: 

• quota pre-iscrizione: € 100,00 da versare al Consorzio Universitario
Humanitas

• quota immatricolazione: € 800,00 da versare all'Università San Raffaele
• I rata di € 1000,00, entro il entro il 1° mese dall’attivazione del master, da

versare al Consorzio Universitario Humanitas
• II e ultima rata di € 1000,00, entro il entro il 2° mese dall’attivazione del

master, da versare al Consorzio Universitario Humanitas
• III e ultima rata di € 1100,00, entro il entro il 3° mese dall’attivazione del

master, da versare al Consorzio Universitario Humanitas

Eventuali informazioni potranno essere richieste all’indirizzo e-mail: 
master@consorziohumanitas.com e al numero telefonico Tel. +39 06 3224818 dal 
lunedì al venerdì dalle 09:00 alle 18:00 
Il mancato pagamento delle rate nei termini prestabiliti comporta la sospensione 
dell'accesso alla piattaforma e la non ammissione all'esame finale. 
Il discente potrà esercitare il diritto di recesso entro il termine di 14 giorni 
lavorativi dalla data di iscrizione, mediante invio, entro i termini sopra indicati, di 
una raccomandata A.R. all’Università Telematica San Raffaele Roma, via di Val 
Cannuta 247, 00166 Roma o di una pec all’indirizzo 
amministrazione@pec.uniroma5.it.  
In tale ipotesi il relativo rimborso sarà effettuato entro 90 giorni dalla 
comunicazione, da parte del discente, dell'esercizio del diritto di. 
L’attivazione del master è subordinata al raggiungimento di: 
Modalità FAD: minimo 30 - a tassa piena e minimo 50 - a tassa in convenzione 
(scontata) 
Modalità BLENDED: minimo 20-a tassa piena e minimo 40- a tassa in 
convenzione (scontata) 

Scadenze Il termine ultimo per la raccolta delle iscrizioni è la settimana prima dell’avvio del 
corso, salvo eventuali proroghe. 
Inizio gennaio 2026 - Fine marzo 2027 
Le iscrizioni ai Master saranno aperte fino al 30 giugno 2026 
La prova d’esame potrebbe essere posticipata per effetto dell’eventuale proroga 
della data inizio corso. 

 Roma, 30/07/2025
IL RETTORE 

(Prof. Vilberto Stocchi) 


